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Meine erste Bank.

Mein erster Berater.

 St. Leonhardstrasse 25, 9001 St. Gallen
Telefon 071 231 31 31, sgkb.ch/st.gallen 

Wir nehmen uns Zeit für unser Bier.

Dein
schüga.

Richard Reinart
Chef-Braumeister
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Liebe Clubmitglieder 

Corona hat uns noch immer fest im Griff und die 
Planungsunsicherheit ist sehr gross. Daher haben 
wir uns Ende Dezember im Vorstand entschieden, 
die HV vom 11. März 2021 nicht als Präsenzveran-
staltung durchzuführen. Gestützt auf die Covid-Ver-
ordnung werden wir über die relevanten Geschäfte 
elektronisch abstimmen. Die Informationen dazu 
findet ihr im Jahresbericht. Neben der Entlastung 
des Vorstandes sowie der Wahl und Bestätigungs-
wahl des Vorstandes wird über die Dachsanierung 
im Clubheim abgestimmt. Es stehen drei Varianten 
zur Abstimmung. Diese verdanken wir engagierten 
Clubmitgliedern, welche einen detaillierten (Ge-
gen-)Antrag erarbeitet und dadurch den Vorstand 
zu einem zweiten Vorschlag bewogen haben. Die 
Resultate der Abstimmungen und Wahlen werden in 
den nächsten Clubnachrichten und auf der Home-
page veröffentlicht.

Leider können wir auch in diesem Jahr nicht im 
gewohnten Rahmen unsere 54 Jubilarinnen und 
Jubilaren verdanken. Die Treue zu unserem Verein 
besteht von 25 bis zu 75 Jahre! Die Jubilarinnen und 
Jubilare der Jahre 2020 und 2021 werden separat 
darüber informiert, wie und wo wir die Verdankung 
planen werden. 
Interessante Touren mit oder ohne Bergführer ste-
hen in den Wintermonaten auf dem Programm und 
mit der Anmeldung darf man sich darauf freuen und 
hoffen, dass die Corona-Impfung die nötige Norma-
lität für die Durchführung bringen wird.  
Bitte informiert Euch weiterhin von Zeit zu Zeit über 
die Homepage. Wir sind bestrebt, die Informationen 
und Anweisungen des Zentralverbandes bezüglich 
Covid-Einschränkungen jeweils so bald als möglich 
weiterzugeben.  
Wir wünschen Euch gute Gesundheit und viel Freu-
de in der Natur. 

Für das Präsidium 
Elsbeth Betschon
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Aus dem Vorstand

Protokoll der Hauptversammlung 
vom 17.09.2020
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Wahl und Abstimmung

Aufgrund der behördlichen Vorgaben und der Planungsunsicherheit hat der Vorstand in 
der Sitzung vom 29.12.2020 beschlossen, die HV als eine elektronische Wahl und Abstim-
mung durchzuführen. Die Covid-19-Verordnung 3 Art. 27 lässt nur eine schriftliche oder 
elektronische Abstimmung zu, nicht aber eine gemischte Lösung. Daher findet ihr unten-
stehend den Link und den QR-Code auf die elektronische Wahl und Abstimmung, die zwi-
schen dem 20. Februar und 11. März 2021 aufgeschaltet ist. Falls jemand keinen elek-
tronischen Zugang hat, kann er/sie im selben Zeitraum telefonisch abstimmen. Adrian 
Rufener (Mitgliederdienst) nimmt Montag bis Freitag, jeweils zwischen 8.00 – 12.00 und 
14.00 – 17.00 Uhr unter der Telefonnummer 071 228 80 00 deine Abstimmung entgegen.  

Stimm- und wahlberechtigt sind alle Clubmitglieder ab dem Jahrgang 2005, d.h. alle, wel-
che im Jahr 2021 16 Jahre alt werden oder bereits geworden sind. Bei der Abstimmung 
ist zwingend die SAC-Mitgliedernummer anzugeben (zu finden auf dem SAC-Ausweis).

Alle nötigen Informationen zu den Wahlen und den Abstimmungen findet ihr nachstehend 
in den Clubnachrichten 2/2021 März / April (und auch online unter https://sac-stgallen.ch/ 
clubnachrichten/)
Es sind keine weiteren Anträge von Clubmitgliedern eingereicht worden.

Link und QR-Code zur Wahl und Abstimmung 

Dieser ist aktiviert zwischen dem 
20. Februar und 11. März 2021  
https://findmind.ch/c/fXoOylASdb

Anleitung QR-Code

Im App Store einen QR-Code Scanner  
herunterladen, falls dieser nicht bereits 
in der Kamera des Handys integriert ist. 
Mit der Kamera oder dem geöffneten App 
den QR-Code anvisieren. 
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Dachrenovation Clubheim Fälensee

Aufgrund der Schäden am bestehenden Schindeldach muss dieses komplett erneuert 
werden. Die eine Dachhälfte wurde vor 30, die andere vor 25 Jahren renoviert. Gleichzei-
tig mit der Dacherneuerung wird auch die Isolation entsprechend den heutigen Anforde-
rungen ausgeführt. Ebenso werden in allen Räumen Brandmelder installiert.
Bei der Verschiebung der letztjährigen HV im März 2020 informierte der Vorstand über 
das Vorhaben, das Dach mit Cementfaserplatten (Variante 1) zu erneuern. Dies bewog 
einige Clubmitglieder dazu, einen Gegenantrag (Variante 3) einzureichen. Dieser wurde 
im Vorstand und zusammen mit den Einsprechern rege diskutiert, was schliesslich den 
Vorstand dazu bewegte, eine weitere Variante (Variante 2) auszuarbeiten.

Somit kommen die folgenden drei Varianten zur Abstimmung:
1. Cementfaserdach
2. Cementfaserdach mit Investition in ein professionelles Gross-Solarprojekt 
 im fi nanziellen Rahmen des Kostendeltas der Varianten 1 und 3
 (Empfehlung Vorstand)
3. Cementfaserdach mit eingebauter Photovoltaik (Antrag Einsprechende)

1. Cementfaserdach: Eindeckung mit Cementfaserplatten  CHF 84’000
(Nachfolgeprodukt von Eternit):   

Vorteile:
	Lebensdauer: ca. 65 Jahre 
	Kosten unter Berücksichtigung der Lebensdauer

Nachteile: 
	Ästhetik: Kompromiss gegenüber Schindeldach (Farbvarianten stehen zur Auswahl) 

Weitere Argumentation: 
	Auf den umliegenden Alpen sind weitere Dächer mit Cementfaserplattten erneuert 

worden.
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2. Cementfaserdach mit Investition in ein professionelles Gross-Solarprojekt im  
finanziellen Rahmen des Kostendeltas der Varianten 1 und 3 (Empfehlung Vorstand) 

Vorteile:  CHF 103’000
	Lebensdauer: ca. 65 Jahre
	Kosten unter Berücksichtigung der Dach-Lebensdauer
	Ökologisches Engagement an einem optimal für Solarstromproduktion geeigneten 

Standort. Dadurch kann mit gleichem finanziellem Mehraufwand deutlich mehr Strom 
als am Standort Clubheim produziert werden.
	Kein zusätzlicher Aufwand für Wartung und Unterhalt

Nachteile: 
	Ästhetik: Kompromiss gegenüber Schindeldach (Farbvarianten stehen zur Auswahl) 
	Weitere Argumentation: 
	Die Solarstromproduktion im Clubheim mit bestehendem Anschluss ans öffentliche 

Elektrizitätsnetz macht keinen Sinn.
	Die Dachexposition, die Sonnenscheindauer sowie die lange Schneeabdeckung lassen 

keine optimale Stromproduktion zu.
	Ökologische Aspekte sind auch dem Vorstand sehr wichtig. Er unterstützt darum das 

Bestreben der Einsprechenden, mit der Dachrenovation ein energetisch nachhaltiges 
Engagement der Sektion nach innen und aussen zu dokumentieren. 
	Der Vorstand ist jedoch der Meinung, dass das ökologische Zeichen den baulichen 

und betrieblichen Aufwand der PV-Anlage am suboptimalen Standort Clubheim nicht 
rechtfertigt. Zudem ist aufgrund der abgelegenen Lage des Gebäudes gerade im Win-
ter der notfallmässige Wartungszugang nicht gewährleistet.
	Stattdessen beantragt der Vorstand die Investition in ein professionelles Gross-Solar-

projekt der Region im finanziellen Rahmen des Kostendeltas der Varianten 1 und 3.
	Das ökologische Engagement der Sektion wird mittels Plakette am Haus sowie in den 

Hüttenunterlagen dokumentiert.
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3. Cementfaserdach mit eingebauter Photovoltaik-Anlage  CHF 103’000
Antrag Einsprechende: 
Andreas Küng, Claudia Koster, Urs Graf, Peter Graf, Matthias Hugentobler, Daniel 
Schläpfer, Roman von Schulthess

«Wir möchten das Clubheimdach mit einer Solaranlage ausrüsten, weil wir daran glau-
ben, dass wir unsere Energieversorgung in den kommenden Jahrzehnten radikal um-
bauen müssen. Eine Neubedeckung eines Daches bietet eine einmalige Chance dafür. 
Diese Chance kommt erst wieder, wenn das Dach wiederum erneuert werden müsste. 
Wie sollen wir in zehn Jahren erklären, warum wir das damals nicht gemacht haben? PV-
Grossprojekte müssen sein und werden auch tatsächlich gebaut. Sie lohnen sich heute 
bereits an günstig gelegenen Orten. Das absolut grösste Projekt ist aber die bestehende 
Dachfl äche. Wir werden jede Fläche brauchen, wenn wir in Zukunft den stark steigenden 
Elektrizitätsverbrauch decken und die AKW ersetzen wollen. Es kann bei unserem Ent-
scheid nicht ausschliesslich darum gehen, heute PV-Anlagen zu bauen, wo für die Inve-
stition am meisten Energie produziert wird. Es geht darum, dass in einigen Jahrzehnten 
alle Dächer, auch die zweitbesten, mit Photovoltaik belegt sind. Daher sollten wir nicht 
«nur» fi nanzieren, sondern auch selbst tun, was wir können, da wir nur jetzt die Gelegen-
heit dazu haben. Und natürlich haben wir als Alpenverein eine besondere Verantwortung 
und auch Vorbildfunktion.»

Vorteile:
	Lebensdauer Dach: ca. 65 Jahre
	Sichtbares ökologisches Statement nach aussen vor Ort

Nachteile: 
	Lebensdauer Photovoltaik-Anlage: ca. 30 Jahre
	Aufwendiger, teurer Unterhalt am entlegenen Standort

Weitere Argumentation: 
	Ästhetik: Bewilligung durch Denkmalschutz AI noch nicht eingeholt.

Variante Schindeldach:  
Der Vorstand hat sich entschieden, die Variante «Schindeldach» nicht weiter zu verfol-
gen, u.a. wegen erhöhter Feuergefahr durch die nahe Feuerstelle und den 2,3-fach hö-
heren Kosten zur Variante Cementfaserdach.
Die ausführlichen Argumente für diesen Entscheid wurden in den Clubnachrichten März/
April 2020 auf Seite 5 bereits veröffentlicht.
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Bänziger Kurt, 9100 Herisau
Guidon Roman, 9000 St. Gallen
Hofmann-Zuest Arthur, 9000 St. Gallen
Huber Jürg, 9230 Flawil
Müller Marianne, 3718 Kandersteg
Müller  Reinhard, 9053 Teufen
Niedermann Anni, 9016 St. Gallen
Rohner Karl, 9000 St. Gallen
Strässle Denise, 9030 Abtwil
Sturzenegger Katharina, 9043 Trogen
Walther Hermann, 8762 Schwanden
Weber Roger, 9445 Rebstein
Wieland Harald, 9000 St. Gallen

Todesfälle 2020

Foto: Samuel Schneider
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Jubilare 2021

25 Jahre
Bärlocher-Sagurna Heidi, 9424 Rheineck
Broger Kathrin, 9050 Appenzell
Broger Simon, 9050 Appenzell
Bruns Arno, 76327 Pfi nztal
Camen Daniel, 9053 Teufen AR
Cavelti Luzi, 8006 Zürich
Diefenbacher Ralph, 5200 Brugg
Dubacher Roger, 9100 Herisau
Edelmann Alexander, 9200 Gossau
Edelmann Martina, 
9404 Rorschacherberg
Federer Thomas, 9000 St. Gallen
Friemel Christof, 9633 Hemberg
Gebs Armin, 9043 Trogen
Geiger Rolf, 9000 St. Gallen
Gerber Daniel, 9010 St. Gallen
Grubenmann Manuel, 9050 Appenzell
Gut Peter, 9000 St. Gallen
Gut Susanne, 9000 St. Gallen
Hechelhammer Lukas, 9000 St. Gallen
Helbling Guido, 9213 Hauptwil
Hell Paul, 3008 Bern
Heuberger Stefan, 8400 Winterthur
Hollenstein Dominik, 9014 St. Gallen
Jaggi Martin, 1007 Lausanne
Kempter Matthias, 9034 Eggersriet
Kettner Harald, 9536 Schwarzenbach SG
Knechtle Lukas, 9032 Engelburg
Koller Stephan, 9050 Appenzell
Kraft Daniel, 9478 Azmoos
Lüchinger Regina, 9113 Degersheim
Lupo Fabio, 9038 Rehetobel
Lutz Michael, 8050 Zürich
Muheim Christian, 9000 St. Gallen
Müller Brigitte, 9050 Appenzell
Müller Marcel, 4133 Pratteln
Müller Peter, 9052 Niederteufen
Müller Raphael, 9050 Appenzell
Petith Ursula, 9010 St. Gallen
Rohner Lukas, 9410 Heiden
Schlegel Elisabeth, 9000 St. Gallen

Schlegel Hans, 9000 St. Gallen
Schmid Kathrin, 9512 Rossrüti
Stöcklin Armin, 3063 Ittigen
Studerus Heidi, 9016 St. Gallen
Tschirky-Lutz Barbara, 
9037 Speicherschwendi
Wirth Simon, 9200 Gossau SG
Ziegler Toni, 9533 Kirchberg SG
Zubler Johanna, 9000 St. Gallen
Zulian Ronny, 9011 St. Gallen
Zürcher Michael, 9000 St. Gallen

40 Jahre
Baetschmann Hansruedi, 8730 Uznach
Bischoff Alfred, 9000 St. Gallen
Bösiger Hans-Peter, 8307 Effretikon
Bühler Christian, 9052 Niederteufen
Eichmüller Markus, 9533 Kirchberg SG
Grauer Brigit, 9113 Degersheim
Grob Jakob, 6300 Zug
Hochuli Elisabeth, 9016 St. Gallen
Hummler Konrad, 9053 Teufen AR
Köchli Elsi, 9300 Wittenbach
Loepfe Brigitte, 5024 Küttigen
Lötscher Markus, 3052 Zollikofen
Metzger Karl, 9053 Teufen AR
Nagel Wolfgang, 9037 Speicherschwendi
Ruf-Aepli Josef, 9016 St. Gallen
Schmid Fortunat, 8038 Zürich
Schneider Ueli, 9030 Abtwil SG
Schouten Peter, 9037 Speicherschwendi
Steiger Beatrice, 9230 Flawil
Storchenegger Toni, 8048 Zürich
Thoma Franz, 9200 Gossau SG
Walser Ernst, 9008 St. Gallen
Wehrli Christina, 7000 Chur
Werker Hetti, 9012 St. Gallen
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50 Jahre
Allenspach Paul, 9320 Stachen
Brändle Werner, 9000 St. Gallen
Braschler Reto, 9000 St. Gallen
Brassel Fritz, 9014 St. Gallen
Broger Guido, 9050 Appenzell
Elser Rosmarie, 9100 Herisau
Eugster Kurt, 9422 Staad SG
Forrer Heinrich C., 9000 St. Gallen
Früh-Lenzinger Walter, 9015 St. Gallen
Geering Walter, 9472 Grabs
Hug Ruedi, 9248 Bichwil
Lutz Christian, 9403 Goldach
Matzinger Kurt, 9000 St. Gallen
Mayer Leo, 9042 Speicher
Muggler Ruedi, 9010 St. Gallen
Nussbaumer Peter, 9050 Appenzell
Pulfer Rudolf, 9630 Wattwil
Schelling Dieter, 6780 Airolo
Schmid Paul, 8357 Guntershausen
Schrödl Georg, 9030 Abtwil SG
Trionfini Christian, 9490 Vaduz
Zulian Herbert, 9011 St. Gallen

60 Jahre
Dudli Erwin, 9014 St. Gallen
Hollenstein Irma, 9015 St. Gallen
Köchli Emil, 9300 Wittenbach
Wallimann Gregor, 9000 St. Gallen
Zellweger Walter, 9014 St. Gallen

70 Jahre
Grundner Karl, 6647 Mergoscia
Osterwalder Marco Paul, 6987 Caslano
Staehelin Jürg, 9402 Mörschwil

75 Jahre
Sutter-Steinmann Edi, 8032 Zürich
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SAC Sektion St. Gallen, 
Jahresbericht Präsidium 2020, 
158. Vereinsjahr

Vorstand und Kommissionen
Im 2020 haben 15 Vorstands-Sitzungen, 
oft via Skype und manchmal in kurzer Ka-
denz, stattgefunden. Wir hatten gewichtige 
Fragen rund um die Corona-Herausforde-
rungen zu klären. Trotz der Widrigkeiten 
konnten einige Projekte bearbeitet wer-
den. Bereits im Jahr 2019 wurde das Pro-
jekt «Weiterbildung aller Tourenleitungen 
und Teilnehmenden» gestartet und im 
Herbst 2020 konnte dies allen Tourenlei-
tungen vorgestellt werden. Die Umsetzung 
des Weiterbildungs-Konzeptes wird im 
Tourenprogramm 2022 vorgestellt. Am 15. 
August durften knapp 30 «Neumitglieder» 
unser Tourenleben und Clubheim kennen-
lernen. Dabei konnten wir auch ein Neu-
mitglied davon überzeugen, die Aufgabe 
der Redaktorin für unsere Clubnachrich-
ten zu übernehmen. Wir alle haben von 
ihrem Einsatz für das Jahresprogramm 
2021 bereits profi tieren können. Am 16. 
September konnten wir im KUGL einen 
Workshop mit ebenfalls knapp 30 «Jun-
gen Aktiven» durchführen, um gemein-
sam neue Traumtouren zu entwickeln, 
die gerade für die Altersgruppe der 22 bis 
35-Jährigen äusserst attraktiv sein dürf-
ten. Die Traumtouren haben nun bereits 
Eingang ins neue Programm gefunden und 
wir hoffen, dass wir diejenigen, die sich 
für die Ausbildung zur Tourenleitung in-
teressieren, auch defi nitiv dafür gewinnen 
können. Am 17. September konnten wir die 
HV mit 35 Personen vor Ort durchführen 
und uns danach bei einem gemütlichen 
Apéro über unsere gemeinsamen Ber-
gerlebnisse austauschen. Leider konnten 

dabei aber die Jubilarinnen und Jubilaren 
nicht wie gewohnt geehrt werden. Der 
«Clubheim-Anlass» vom 7./8. November, 
an dem jeweils alle Vorstands- und Kom-
missionsmitglieder und Tourenleitungen 
eingeladen sind, musste wegen den ver-
schärften Corona-Regeln wieder abgesagt 
werden. Die Projektgruppe «Jubiläum 40 
Jahre Frauen im SAC» hatte zwar fl eissig 
getagt und einen tollen Anlass für den 15. 
November vorbereitet, musste ihn aber 
ebenfalls absagen, respektive auf den 30. 
Mai 2021 verschieben. 

Amtsübergaben
Die Wechsel der Kommissionsmitglieder 
wurden jeweils zeitnah über die Clubnach-
richten kommuniziert und deren Funk-
tionen sind im aktuellen Organigramm 
auf unserer Webseite abgebildet. Ebenso 
wurde der Rücktritt des Präsidenten Chri-
stian Häberli auf Ende 2020 bereits ange-
kündigt. Ruth Kulcsàr Meienberger hat das 
Amt, vorbehältlich der Wahl, übernom-
men. Für die Nachfolge unseren Hüttenob-
manns Franz Granwehr konnten wir das 
Team Meinrad Müller und Ernst Walser 
gewinnen. Da Ernst Walser bereits als Ak-
tuar im Vorstand ist, wird Meinrad Müller 
für den Vorstand vorgeschlagen. Für die 
restlichen Vorstandsmitglieder wird eine 
Bestätigungswahl durchgeführt. Ebenfalls 
einen Wechsel gab es im Team der Touren-
chefs Senioren. Hier ist Franz Breitenmo-
ser (Anlässe, Soziales und Event) auf Ende 
Jahr zurückgetreten, dafür konnten wir 
Ruth Signer gewinnen. Den Abschied von 
Franz G., Franz B. und Christian werden 
wir im Sommer, wenn die Zeiten wieder 
besser sind, gebührend feiern und alle drei 
verdanken. Die «Neuen» begrüssen wir an 
dieser Stelle herzlich. 
In diesem Corona-Jahr wurde alles auf 

Jahresberichte
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den Kopf gestellt und wir mussten ler-
nen, mit den neuen Gegebenheiten klar zu 
kommen. Wir sind stolz darauf, dass uns 
das so gut gelungen ist und es ist beein-
druckend, wie viel Engagement alle Vor-
stands- und Kommissionsmitglieder, alle 
Tourenleitungen und unsere Mitglieder 
dafür aufgebracht haben, unser Cluble-
ben weiterhin lebendig zu gestalten, neue 
Akzente zu setzen und bewährte Freund-
schaften zu pflegen. 

Für das Präsidium,  
Elsbeth Betschon und  
Ruth Kulcsàr Meienberger

Hüttenbericht 2020 (2. Teil) 
Coronabedingt konnte die HV 2019 erst im 
September 2020 stattfinden. Der letzte 
Hüttenbericht umschrieb bereits die Vor-
kommnisse 2019 bis September 2020.

Rückblick
Grosse Einschränkungen der Bewegungs-
freiheit bewirkten, dass viele Einheimische 
ihre Ferien im Land verbrachten. Für sie 
boten unsere Hütten eine willkommene 
Alternative. So entdeckten 2020 Besucher 
aus der ganzen Schweiz unsere schöne 
Ostschweiz. Nichts hat nur Nachteile – in 
unserem Fall konnten diese Besuche 
unsere Hüttenrechnung massgebend 
verbessern. Wie schon im letzten Bericht 
erwähnt, verlangten die Pandemie-Vor-
schriften, dass nur die Hälfte der mögli-
chen Schlafplätze belegt werden durften. 
Unsere Hüttenwarte haben die Vorschrif-
ten gewissenhaft befolgt, wodurch unsere 
Gäste von Covid-19 verschont blieben.

Silvrettahütte
Mitten in der Wintersaison mussten auf 
Anordnung des Bundesrates die Hütten 
geschlossen werden.
Wer unseren Hüttenwart Marco kennt, 
weiss, dass er in kurzer Zeit ein coro-
nakonformes Konzept präsentierte. 
Selbstverständlich konnte ein massiver 
Einbruch der Hütteneinnahmen nicht ver-
mieden werden. Mit einer Reduktion des 
Pachtzinses konnte die Sektion den Ver-
dienstausfall des Hüttenwarts zumindest 
ein bisschen auffangen. Dass aber trotz 
allem ein «Finanzloch» resultierte, konnte 
nicht vermieden werden. Einen herzlichen 
Dank an unseren Hüttenwart für seinen 
Einsatz.
Trotz reduzierter Frequenz im Coronajahr 
konnten folgende Gäste beherbergt wer-
den:

	SAC Mitglieder  
ab 23. Altersjahr: 1139  
Kinder bis 6 Jahre: 23
	SAC Jugendliche 

15. bis 22. Altersjahr: 136 
Gratis: 79
	Erwachsene  

ab 18 Jahre: 722
	Jugendliche  

15. bis 17. Altersjahr: 177                   
Total: 2276
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Clubheim
Auch der Betrieb des Clubheims musste 
gemäss bundesrätlichen Vorschriften ein-
geschränkt werden. Die Weisungen wur-
den vom ZV speziell für unbewartete Hüt-
ten angepasst. Vater und Sohn Hollenstein 
haben auch hier ein passendes Konzept 
erarbeitet. Dass die Vorschriften beinahe 
im Wochentakt verschärft wurden, machte 
die Arbeit nicht einfacher. Bei der Platzre-
servierung stiessen Hollensteins bei ei-
nigen Besuchern auf Unverständnis. Das 
Hüttenreservationssystem des ZV konnte 
die Organisation etwas erleichtern. Um 
den Zutritt in die Hütten einwandfrei über-
wachen zu können, wurden die Schlüssel 
durch eine Codetastatur ersetzt.
Zwischen 1. November 2019 und 31. Okto-
ber 2020 konnten folgende Gäste beher-
bergt werden:

	SAC Mitglieder: 170
Nichtmitglieder:  230
	Jugendliche 16 – 20 Jahre: 46

Taxfrei: 89
	Kinder: 263

Total: 798

An der HV 2021 wird defi nitiv über die 
Dachrenovation abgestimmt. Das Abstim-
mungsprozedere bzw. die Abstimmungs-
grundlagen sind auf S. 10/11 umschrieben. 
Sobald es die Witterung erlaubt, wird mit 
den Renovationsarbeiten begonnen. Die 
örtliche Überwachung und Organisation 
ist sehr wichtig. Ich danke Vater und Sohn 
Hollenstein bereits jetzt für diese Arbeit.

In eigener Sache
Ich habe mich nach 7 Jahren entschie-
den, das Amt des Hüttenobmanns einem 
Nachfolger zu übergeben. Die Fronarbei-
ten in den Hütten in Zusammenarbeit mit 

SAC-Kollegen waren für mich stets ein 
bereicherndes Erlebnis. Sehr erfreulich 
war auch die kameradschaftliche Zusam-
menarbeit mit den Hüttenwarten. Auch 
der Einblick in die Vorstandsarbeit war für 
mich eine wertvolle Erfahrung. Ich freue 
mich, dass zwei motivierte Sektionsmit-
glieder meine Aufgabe weiterführen.
Bei allen Kolleginnen und Kollegen 
möchte ich mich für die Zusammenarbeit 
herzlich bedanken!

Franz Granwehr, Hüttenobmann

Jahresbericht 
Rettungskolonne Appenzell 
I.RH 2020

Wer hätte das gedacht. Am Samstag 
11.  Januar fand unsere Hauptversamm-
lung fürs Jahr 2019 statt. Bereits am Tag 
danach wurden von der Kantonspolizei AI 
26 Retter mit 2 Hundeführern für eine 
Geländesuche aufgeboten. Bepackt mit 
Abseilausrüstung, Steigeisen und Pickel 
etc. galt es in der Dunkelheit in steilen, 
gefrorenen, aber schneefreien Hängen 
um den Chlustobelbach eine vermisste 
Person zu suchen. Der Einstieg ins Ret-
tungsjahr 2020 verlief positiv. Der Einsatz 
konnte nach zwei Stunden abgebrochen 
werden, denn die vermisste Person kehrte 
wohlauf nach Hause zurück.

Übungen / Kurse
Nach einigen Wochen «Normalbetrieb» 
mit freiwilligen Trainings, einer Haupt-
übung und dem regionalen Winterkurs 
in Malbun, wurde auch uns der «Stecker 
gezogen». Den Grund brauche ich nicht 
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zu erwähnen, auch wir blieben vom Lock-
down nicht verschont und durften keine 
Übungen mehr durchführen. Den neuen 
Ausbildungsbereich «Fahrtraining mit 
der Geländeambulanz» mussten wir je-
doch absolvieren, um einsatztauglich zu 
bleiben. Nach einer Neuorganisation der 
Kapo AI, welche ihre Unterstützung bei 
den Einsätzen mit der Geländeambulanz 
nicht mehr anbieten kann, durften sich 
15 Retter als Fahrer ausbilden lassen. So 
wurde im März und April das Fahren mit 
dem «Schnorchel» in steilem und unweg-
samem Gelände geübt, um für die kom-
menden Einsätze gerüstet zu sein. 
Bis Juni wurden alle nationalen und re-
gionalen Kurse abgesagt und auch interne 
Trainings waren untersagt. Nach den 
ersten Lockerungen nahmen wir unser 
Trainingsprogramm wieder auf und setz-
ten dabei die Covid-Schutzmassnahmen 
mit kleinen Gruppen, Abstand und Mas-
kentragepflicht vollumfänglich um. Unter 
unseren Hauptübungen sind folgende 
speziell zu erwähnen: eine aufwändige 
Tagesübung im Gebiet Loo/Neuenalp mit 
drei verletzten Figurantinnen, eine Nacht-
übung zum Thema Traccar, welches unser 
neues Einsatzleitsystem der Region ist 
und die Route jedes Retters in Echtzeit 
aufzeichnet, eine Hauptübung zum Thema 
Medizin / Schädel-Hirn-Trauma und die 
rasche Beurteilung des Patienten für 
weitere medizinische Massnahmen/Auf-
gebote. Als Novum wurde im November 
der regionale Einsatzleiter Kurs virtuell 
durchgeführt, wobei jeder Einsatzleiter 
seine Informatik-Tauglichkeit im eigenen 
Büro unter Beweis stellen musste. 

Einsätze
Unerwartet ruhig verlief der Lockdown 
in Bezug auf die Einsätze. So wurden wir, 

trotz den vielen Berggängern im Alpstein, 
bis anfang Mai nur sechs Mal aufgeboten. 
Danach stiegen die Einsätze frappant an. 
Ende Jahr konnten wir auf ein durchschnitt-
liches Jahr zurückblicken. Die Rettungs-
kolonne führte insgesamt 45 Einsätze aus; 
20 mit Rega und RSH (davon 2 Einsätze im 
nahen Ausland), 17 Rettungen mit der Ge-
ländeambulanz neu mit eigenem Fahrer 
und Retter, 6 terrestrische Einsätze (Retter 
zu Fuss unterwegs, 1 Gleitschirmrettung), 
1 Lawineneinsatz Ende September und die 
bereits erwähnte Suchaktion mit der Kapo 
Appenzell AI. Neben einem Todesfall gab 
es mittel- bis leicht verletzte Personen zu 
bergen. Daraus ergab sich eine Einsatzzeit 
von 156 Stunden, welche auf Seite der Ret-
ter glücklicherweise unfallfrei verliefen.

Material
Im vergangenen Vereinsjahr schafften wir 
uns eine neue Rettungsbare an, welche 
man sowohl mit Kufen für Winterrettun-
gen, einem Rad für Geländerettungen bzw. 
Gehänge für Seilbahnrettungen umrüsten 
kann. Um für verschiedenste Einsätze 
bereit zu sein, mussten wir auch unsere 
über 30-jährige Seilwinde ersetzen. Nach 
verschiedenen Tests wurde die «Harken 
Winde» ausgewählt, welche leicht zu 
transportieren und sehr handlich ist. Da 
die bisher verwendeten Stahlseile nicht 
mehr den Sicherheitsstandards entspre-
chen, ersetzten wir diese mit insgesamt 
500m Statikseil, wobei der Transport des 
200m Seils ins Gelände einiges an «Man-
power» voraussetzt. Nun sind wir für die 
Einsätze der nächsten Jahre bestens und 
zeitgemäss ausgerüstet. Den verschiede-
nen Spendern für diese Anschaffungen sei 
an dieser Stelle herzlich gedankt.
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Retterinnen und Retter
An unserer virtuellen HV durften wir un-
ser Retter Team um zwei Retter und eine 
Retterin verstärken, mussten aber auch 
einen Austritt hinnehmen. So besteht 
die SAC Rettungsstation Appenzell I.Rh., 
welche unserer SAC Sektion St. Gallen 
angehört, nun aus 2 Retterinnen und 35 
Rettern. Von diesen Mitgliedern überneh-
men einige, neben den Führungs- und 
Vorstandsfunktionen, weitere Aufgaben; 9 
Einsatzleiter für den Pikettdienst 24h/365 
Tage, 3 Hundeführer (2 weitere Hundefüh-
rer in Ausbildung), 2 RSH Rettungsspezia-
listen Helikopter) und 4 Fachspezialisten 
Medizin.

Ich hoffe, dass Sie, wenn Sie als Berg-
freund meine Ausführungen gelesen 
haben, mit einem sicheren Gefühl Ihr 
Bergerlebnis im Alpstein geniessen kön-
nen. Denn eine gut gerüstete Rettungssta-
tion könnte Ihnen zur Hilfe eilen. Trotzdem 
wünsche ich Ihnen fürs 2021 ein unfall-
freies, sicheres Jahr.

Zum Abschluss möchte ich der Retterin 
und den Rettern für ihr Engagement und 
ihre Einsatzbereitschaft herzlich danken. 
Ebenso ein herzliches Dankeschön an die 
Sektion für die Zusammenarbeit und die 
Unterstützung. 

Rettungschefi n, Irène Inauen

Jahresbericht 2020 der 
Jugend SAC St. Gallen

Es seicht, 20 junge BergsteigerInnen su-
chen unter einem grossen Überhang Un-
terschlupf. Der Regen hört nicht auf und 
sie beschäftigen sich auf verschiedene 
Arten: Die einen punkten steile Routen, 
andere üben sich im Techen und Haulen 
und wieder andere vergnügen sich mit 
einem Kartenspiel. So läufts in unserem 
KiBe und unserer JO.

Das Jahr 2020 bescherte der Jugend viele 
schöne Momente. Kern und Ursprung da-
für waren die engagierten und motivierten 
Teilnehmenden und Leitenden. So hat das 
Jahr ganz gewöhnlich mit Skitouren und 
Eisklettern im Avers begonnen. Auch eine 
Winterbiwaktour, ebenfalls vom Avers aus, 
konnte durchgeführt werden. Dabei erleb-
ten wir den Treppenaufstieg auf den Piz 
Duan und eine kanadische Bachabfahrt. 
Und dann wurde auf einmal alles ruhig. 
Eine Tour nach der anderen fi el Corona 
zum Opfer, darunter alle Skihochtouren, 
erste Felskontakte und das Osterlager. 
An Auffahrt kam das erste Happening, an 
dem die JO sich traf – selbstverständlich 
unter entsprechenden Sicherheitsvorkeh-
rungen. Und zwar gings in die nahegelege-
nen Churfi rsten zum Klettern. Ab da konnte 
der Normalbetrieb wieder aufgenommen 
werden, Hoch- und Klettertouren. Bis 
schliesslich der Gipfel im Sommerlager er-
reicht wurde. 20 Kletterjunkies wählten die 
Kröntenhütte als Basislager. Bei Sonnen-
schein brauchte es Chalk für schwitzende 
Hände, bei Regen fl üchtete man unter die 
bereits erwähnten Dächer und in der Nacht 
schnappte man nach Sauerstoff. Die JO und 
das KiBe lebte wieder auf. 
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So fanden noch das Feuer in den Alpen, 
eine Hochtour über den Ostpfeiler des 
Palüs, eine Biwaktour aufs Zervreilahorn, 
eine Klettertour im heimatlichen Alpstein, 
eine Höhlentour und das Herbstlager 
statt. Wiederum mussten einige Anlässe 
abgesagt werden, weil es keinen Sinn 
machte, sie mit den vorgegebenen Ein-
schränkungen durchzuführen. So z.B. 
blieben die JOler und KiBeler vom Sa-
michlaus verschont, aber keine verfrühte 
Freude! Nächstes Jahr wird er dafür den 
Schmutzli mit Rute dabei haben …
Gegen Saisonschluss ging es noch einmal 
hart zur Sache, nämlich nach Wasserauen 
zum Drytoolen.
Das regelmässige Freitagstraining im 
Athletikzentrum startete anfänglich nor-
mal, musste aber bald auch wegen Co-
vid-19 abgesagt werden.

Obwohl wir in der JO, im KiBe und im FaBe 
keinen Einzelsport betreiben, konnten wir 
im 2020 dennoch insgesamt zwanzig Tou-
ren durchführen. Ebenso freut mich, dass 
sie auf reges Interesse gestossen sind, 
vermutlich sogar wegen der aktuellen 
Pandemie.

Momentan besteht die JO aus einem Kern 
von einigen jungen Leuten, die regelmäs-
sig dabei sind und den Charakter der JO 
ausmachen. Daneben gibt es jene, die 
sporadisch Touren besuchen.
Das KiBe ist stark am Wachsen und wir 
versuchen, dieser Nachfrage mit unse-
rem Tourenangebot gerecht zu werden. Es 
freut uns, dass eine neue Generation sich 
auf die Reise macht.
Das FaBe konnte drei Touren durchführen. 
Es nahmen jeweils einige Familien teil, 
was schnell zu einer ansehnlichen Teil-
nehmerzahl führte.

Auch im Leiterteam gab es einige Verän-
derungen: Sira Rivas besuchte den Grup-
penleiterkurs Bergsteigen und steht uns 
als Leiterin zur Seite. Gratulation! Ebenso 
hat unser Tourenchef David Stäger den 
Kursleiterkurs Bergsteigen absolviert und 
ist nun unser jüngster Kursleiter. Eben-
falls herzliche Gratulation! Etliche andere 
Leiterkurse wurden abgesagt und auf das 
Jahr 2021 verschoben.

Zuletzt möchte ich mich bei der Jugend-
kommission, die mit mir das Administra-
tive erledigt, und bei allen Leitern bedan-
ken, dass sie der nächsten Generation so 
schöne und lehrreiche Tage ermöglichen!

Salomon Brülisauer, JO-Chef
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Jahresbericht 2020 
Skitouren Aktive
Ich durfte das Amt als Tourenchef Ski-
touren am 1. Februar 2020 von Thomas 
Winkler übernehmen. Thomas, noch-
mals herzlichen Dank für die nützlichen 
Informationen und Tipps, welche du mir 
mitgegeben hast. Meine erste Saison als 
Tourenchef Skitouren war unerwartet 
kurz, mehr dazu später…

Touren
Allgemein kann zur Skitourensaison 
2019/20 bzw. zu den Schneeverhältnissen 
gesagt werden: Oben weiss, unten eher 
grün. In höheren Lagen gab es nicht reich-
lich, aber immerhin genügend Schnee, in 
tieferen Lagen hingegen war er eher Man-
gelware. Zur Verdeutlichung: In Gais bei-
spielsweise war die Langlaufl oipe wäh-
rend der gesamten Wintersaison keinen 
einzigen Tag in Betrieb.
Diesem Umstand war auch der verhal-
tene Skitouren-Saisonstart im Dezember 
2019 zu verdanken. Im Januar aber konn-
ten dann 8 Sektionstouren durchgeführt 
werden. Ebenfalls fand Ende Januar die 
Skitourenwoche im Val Maira statt. Im 
Februar wurden 7 Skitagestouren und 
im März 3 Tages-, 2 Zweitages- und eine 
Dreitagestour durchgeführt. An den 
durchgeführten Touren nahmen total 135 
Sektionsmitglieder und 3 Gäste teil. Im 
Zeitraum vom 1. Januar bis 15. März fi elen 
6 Skitouren v.a. ungünstigen Verhältnis-
sen «zum Opfer». 
Am 15. März konnte die letzte Sektions-
tour stattfi nden – dann war Schluss. Am 
16. März hat der Bundesrat wegen des 
Coronavirus die Situation als «ausseror-
dentliche Lage» eingestuft und es mus-
sten u.a. sämtliche noch geplanten Touren 

abgesagt werden. Ebenfalls wurden alle 
SAC-Hütten inkl. Winterräume geschlos-
sen. Die Skitourensaison in unserer Sek-
tion fand ein abruptes Ende.

Kurse
Am 18. und 19. Januar bot die Sektion den 
Mitgliedern einen Lawinenkurs auf der Alp 
Sellamatt an. Am ersten Tag wurden den 
Teilnehmenden an 4 Posten praktische 
Übungen angeboten und viel Wissens-
wertes zum Thema Lawinen vermittelt. 
Am zweiten Tag wurden die vermittelten 
Inhalte in Anwendungstouren umgesetzt. 
Am 18. Januar waren 37 Teilnehmende 
dabei, am 19. Januar deren 34.

Tourenleitende
In unserer Sektion bei den Aktiven zeich-
nen für die Durchführung der vorerwähn-
ten Touren und Kurse 15 Wintertourenlei-
ter verantwortlich. Sie ermöglichen den 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern tolle 
Erlebnisse auf Skitouren in den Bergen 
mit vielen bleibenden Erinnerungen. Ih-
nen allen ein ganz herzliches Dankeschön 
für ihr Engagement zugunsten des SAC 
St. Gallen.
Tourenleiter/innen sind die Basis der Sek-
tionstätigkeit. Sektionsmitglieder, welche 
sich für das Tourenleiterwesen interessie-
ren, können sich auf Touren beim Touren-
leiter oder aber direkt bei mir melden.

Markus Baumann, Tourenchef Skitouren
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Jahresbericht 2020  
Senioren 

Touren
Das 2020 begann mit einem äusserst 
schneearmen Winter. Umso erstaunlicher 
ist die Tatsache, dass neben den einfachen 
Wanderungen sehr viele Skitouren durch-
geführt werden konnten. Der Lawinenkurs 
auf der Alp Sellamatt, welcher zusammen 
mit den Aktiven durchgeführt wurde, fand 
auch bei den Senioren guten Anklang. Es 
macht Sinn, dieses Angebot weiterzufüh-
ren, um die Mitglieder bezüglich Lawinen 
fit zu machen. Übrigens, exakt zu diesem 
Anlass hatte es eine ansehnliche Menge 
Neuschnee gegeben. Das führte dazu, 
dass eine Kontaktplatte für ein Suchfeld 
trotz intensiver Suchaktion nicht mehr 
gefunden wurde, da sie trotz Test beim 
Vergraben am Freitag am Samstag nicht 
mehr funktionierte. Erst eine Woche spä-
ter konnte eine Rettungsgruppe aus dem 
Toggenburg sie «bergen». Das zeigt deut-
lich, dass verschüttete Personen ohne 
funktionierendes LVS praktisch keine 
Überlebenschance haben, wenn sie nicht 
mehr sichtbar sind und sich selbst nicht 
befreien können.

Die Wintersportwoche vom 3. – 8.2.2020 
in Hittisau war erneut ein Highlight. Eine 
Familie von 35 Teilnehmenden prägten 
Freundschaft, Fröhlichkeit, Akzeptanz 
und Toleranz. Besser und schöner ist 
wohl kaum möglich. Wie üblich wurde den  
Teilnehmenden ein breites Angebot an 
einfachen Skitouren, Schneeschuhtouren 
und Winterwanderungen offeriert. Wei-
tere Highlights waren die Skitourenwo-
chen Diemtigtal und Dauphiné.

Auswirkungen des Lockdowns
Und dann kam der Corona-Lockdown: Die 
letzte Tour vor der ersten Welle fand am 
12.03.2020 statt, die erste Tour nach der 
Lockerung erst wieder am 21.05.2020. 
Und der April hätte trotz wenig Schnee 
hervorragende Tourenverhältnisse gebo-
ten. Die Unsicherheit bei den Senioren-
Tourenleitenden war nach der Öffnung im 
Mai anfangs sehr gross und bis heute ist 
sie nie ganz verschwunden. Der Respekt 
ist da, was von grossem Verantwortungs-
gefühl zeugt. Trotz Corona versuchen wir 
für unser Tourenprogramm das Bestmög-
liche aus den Corona-Bestimmungen zu 
machen, im Interesse der Teilnehmenden 
und im Rahmen des Machbaren. Was 
innerhalb der Corona-Bestimmungen 
machbar ist, darf jeder Tourenleitende in 
Absprache mit dem zuständigen Touren-
chef selbst entscheiden.

Im Frühsommer tasteten sich die Tou-
renleitenden wieder langsam an das 
Machbare heran. Dazu waren die vielen 
Tagestouren aller Art ideal und auch 
Mehrtagesstouren wurden nach und nach 
wieder angeboten. Während der Bergwan-
derwoche in Zernez vom 23. – 29.8.2020 
machte dann Corona schon fast «Som-
merpause». Die Woche konnte bei schön-
stem Wetter durchgeführt werden. Auch 
zur TL-Zusammenkunft am 21.9.2020, die 
am gewohnten Hohfirst, aber erstmals mit 
dem neuen Tourenchef Thomas Winkler 
durchgeführt wurde, erschienen erfreuli-
cherweise viele Tourenleitende. Alle Tou-
ren wurden mit der notwendigen Vorsicht 
und den entsprechenden Sicherheitsvor-
kehrungen durchgeführt. Nur einmal kam 
die REGA bei einer Bergwanderung zum 
Einsatz. Der Vorfall ist aber glimpflich 

210157_SAC_CN_2/21.indd   23210157_SAC_CN_2/21.indd   23 09.02.21   08:2809.02.21   08:28



verlaufen und auch hier wurde durch den 
Tourenleiter die richtige Sicherheitsvor-
kehrung getroffen.

Gegen Ende Jahr führten wieder steigende 
Coronazahlen dazu, dass Weiterbildungs-
angebote, welche Indoor stattfi nden soll-
ten, leider abgesagt werden mussten. So 
traf es die Weiterbildung «Planen von Win-
tertouren» und den Theorieabend Lawinen.

Tourenleitende
Aktuell bieten bei den Senioren 36 Touren-
leiterinnen und Tourenleiter den Mitglie-
dern Touren an. Als neuen Tourenleiter 
können wir Christian Bühler begrüssen, 
der auch gleich im 2021 eine Bergwan-
derwoche auf dem GTA anbieten wird. Su-
sanne Mösle-Hüppi hat die Ausbildung zur 
Tourenleiterin Bergwandern erfolgreich 
abgeschlossen und bietet im kommenden 
Sommer ebenfalls eine Bergwanderwo-
che an. Zur erfolgreichen Ausbildung im 
Alpinwandern können wir auch Dorothea 
Bösch-Pankow gratulieren. Gerade im 
Alpinbereich Sommer und Winter können 
wir für jede erworbene Kompetenz dank-
bar sein und mehr Tourenleitende, vor al-
lem im Winter, wären schön. Aktuell wer-
den wir durch Tourenleitende der Aktiven, 
die einzelne Touren bei den Senioren an-
bieten, unterstützt. Diese Unterstützung 
ist für uns Senioren sehr wichtig und wir 
sind sehr dankbar dafür. Als Tourenleiter 
zurückgetreten sind Ruth Schläpfer und 
Kurt Jauslin. Ihnen gebührt ein herzliches 
Dankeschön für ihr Engagement und ihre 
Touren werden wir so schnell nicht ver-
gessen.

Organisatorisches
Seit dem 1.1.2020 wird der Tourenbereich 
der Senioren durch ein neues Team von 

Tourenchefs geleitet. Gesamttourenchef 
der Senioren ist Thomas Winkler. Er ver-
tritt die Senioren auch im Vorstand. Jona-
than Schatzmann leitet den Alpinbereich 
Sommer und Winter (Alpinwandern, alle 
Wintertouren, Klettern und Sommerhoch-
touren), Marianne Seeger den Bereich 
Bergwandern (T2 und T3), Ans Duquesne 
den Bereich Wandern T1, Mittwochwan-
dern und alle Biketouren. Das neuste 
Teammitglied ist Ruth Signer. Sie tritt ab 
01.01.2021 die Nachfolge von Franz Brei-
tenmoser an und leitet den Bereich Sozi-
ales und Events.

Statistik und Fazit
In der Tourensaison 2020 konnten trotz 
Corona 127 von den angebotenen 235 
Touren durchgeführt werden (54 %). Eine 
beachtliche Zahl, wenn man bedenkt, dass 
von Mitte März bis Mitte Mai gar keine Tou-
ren stattfanden und danach einige Touren-
leitende wegen der heiklen Coronasitua-
tion auf Touren verzichteten. Wenn man 
die Zeit des Corona-Lockdowns von Mitte 
März bis Anfang Mai ausklammert, kom-
men wir auf eine Quote von 74% durch-
geführte Touren. Unterwegs waren 1152 
Mitglieder an 127 Touren bei total 178 Tou-
rentagen. Es waren insgesamt 105 Tages-
touren, 11 Zweitagestouren, 6 Touren über 
drei bis vier Tage und 5 Tourenwochen. Pro 
Tour waren somit im Durchschnitt 6.5 Mit-
glieder unterwegs. Über 80% aller Touren 
erfolgte mit öffentlichen Verkehrsmitteln. 
Das ist eine beachtliche und vorbildliche 
Zahl und es bleibt zu hoffen, dass der Wert 
so mindestens erhalten bleibt.

Trotz Corona können wir auf ein abwechs-
lungsreiches Tourenjahr zurückblicken, 
es wird uns sicher in Erinnerung bleiben. 
Die Teilnehmenden erschienen in der 
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Regel gut ausgerüstet und meist in recht 
guter körperlicher Verfassung, für die 
Sicherheit bestimmt gute Voraussetzun-
gen. Beim Schuhwerk geht der Trend hin 
zu Trailrunning-Schuhen, auch für an-
spruchsvolles Gelände. Ein grosses Dan-
keschön gilt den Tourenleitenden für ihre 
umsichtige Leitung und ihre Flexibilität, 
besonders in der aktuell unsicheren Zeit! 
Ihr Engagement ermöglicht überhaupt un-
seren Mitgliedern solche Naturerlebnisse.

Thomas Winkler, Tourenchef Senioren

Jahresbericht 2020  
Klettern und Hochtouren 

Touren
Die Touren im vergangenen Sommer 
konnten zur Hälfte durchgeführt werden. 
Die Nicht-Durchführungen gründeten an-
fangs Saison auf der verordneten Zwangs-
pause, andere Touren konnten leider auf-
grund des Wetters oder der Bedingungen 
am Berg nicht durchgeführt werden.

Von den insgesamt angebotenen 45 Som-
mertouren und –kursen (2019: 38 Touren) 
konnten 23 (51%) durchgeführt werden. An 
diesen Touren nahmen total 283 Personen 
teil, vier davon waren Gäste. Zehn Hochtou-
ren und zwei HT-Kurse konnten mit 84 Teil-
nehmenden durchgeführt werden. Die Tou-
renziele waren vielfältig, sei es geografisch 
oder höhenmässig. Aus organisatorischen 
Gründen oder aufgrund der Schutzkon-
zepte von Übernachtungsmöglichkeiten 
gab es einige Tourenanpassungen.
Im Bereich Klettern konnten lediglich 

neun ausgeschriebene Touren mit 59 Per-
sonen durchgeführt werden. Hier waren 
wir vor allem im Alpstein unterwegs.
Die Boulder Abendanlässe waren leider 
nicht mehr gross gefragt. Es wurde nur 
ein Anlass durchgeführt.

Alle acht Trailrunning Angebote konnten 
leider nicht durchgeführt werden. Teils 
weil die Anlässe nicht durchgeführt wer-
den durften, teils weil keine Anmeldungen 
dazu eingingen.

Die Touren zielen aber nicht nur auf das 
Erreichen des Gipfelzieles und das glück-
liche Zurückkehren an den Startpunkt, ge-
nauso wichtig, wenn nicht vielleicht sogar 
noch wichtiger ist das gemeinschaftliche 
Erlebnis. In einer Gruppe von Gleichge-
sinnten unterwegs in den Bergen zu sein 
und zusammen eine Herausforderung 
zu meistern, erfüllt die Teilenehmenden 
sowie auch die Tourenleitenden mit einer 
hohen und anhaltenden Zufriedenheit.

Kurse
Im Juni fanden wieder zwei Hochtouren-
kurse im Furkagebiet statt, wovon einer 
der Kurse in Zusammenarbeit mit der 
Sektion Thurgau und zwei Bergführern 
stattfand. Beide Kurse stiessen auf gros-
ses Interesse und waren ausgebucht. 
In vier Kletterkursen wurden interessierte 
Personen in die Themen der Mehrseil-
längen-Kletterei und Clean Climbing ein-
geführt. Im Kurs «Ich will wieder runter» 
wurden praxisnah Möglichkeiten für einen 
sicheren Rückzug auf Routen aufgezeigt 
und von den Teilnehmenden direkt aus-
probiert.
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Tourenleitende
Die Fortbildung der Tourenleitenden ist 
wichtig, um auch in Zukunft Sicherheit und 
Qualität anzubieten. Mehrere Tourenlei-
tende besuchten Kurse, um ihrer Fortbil-
dungspfl icht nachzukommen.
Für angehende Tourenleitungen wurden 
verschiedene Ausbildungsblöcke zu ge-
wünschten Themen im Gelände oder in 
der Theorie durchgeführt. Diese dienen 
als Vorbereitung für die intensiver gewor-
denen Ausbildungen des Zentralverban-
des.

Résumé
14 Tourenleitende boten in den verschie-
denen Sommerdisziplinen interessante 
und genussvolle Touren für unsere Ver-
einsmitglieder an. Dies wird alles in der 
Freizeit und mit viel Leidenschaft vorbe-
reitet und durchgeführt.
Für diesen Einsatz möchte ich mich ganz 
herzlich bedanken.

Reto Kugler, 
Tourenchef Hochtouren / Klettern

Jahresbericht 2020 
Schneeschuhe und Wandern

Wintertouren
Im Süden gute bis sehr gute Schneelage, 
im Norden nicht viel los. Ab Jahresbeginn 
ist bereits eine Verunsicherung durch das 
Coronavirus spürbar: Der Schneeschuh- 
und Steigeisenkurs im Calancatal konnte 
nicht durchgeführt werden, weil Hütten-
wart Boris Bianca gebeten hatte, nicht in 
das Calancatal zu reisen. Es waren etliche 
Einheimische vom Virus betroffen.
Das Angebot an Touren wurde erfreulich 
genutzt. Der Abend Kurs «Tourenplanung 
Winter» musste wegen dem grossen In-
teresse an zwei Wochenabenden durchge-
führt werden. Primär war das Ziel, Touren 
in nicht erschlossenen und nicht in Füh-
rern erwähnten Gebieten zu planen.
Die Tourenwoche in Ligurien, Marguareis, 
war geprägt durch sehr viel Schnee und 
sehr starke Stürme, was zur Sicherheit 
den Einsatz von Pickel erforderte. Auch 
wenn das Ziel Ventimiglia nicht erreicht 
werden konnte, bleibt diese Gebirgs-
gruppe im Winter ein Traum für Freunde 
der Einsamkeit und Wildnis.
Noch vor dem Lockdown konnte die Tou-
renleiterweiterbildung «Lawinen» auf der 
Sellamatt durchgeführt werden. 
Der Wintersaisonstart Ende 2020 fand 
sehr grossen Anklang. Trotz Schneefall an 
beiden Tagen und doppelter Umorganisa-
tion des Tourengebietes. Die Unterkunft in 
der Jugendherberge in Davos war überaus 
positiv. Unsere Mitglieder wollen hinaus in 
die Berge! Gast-Teilnehmer aus anderen 
Sektionen erwähnten, dass das sie solche 
«Alpine SS Touren» gar nicht kennen.
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Sommertouren
Ab Mitte Juni war es wieder möglich, Tou-
ren anzubieten. Thomas musste seine 
beliebten grenzüberschreitenden Touren 
(Italien) in kurzer Zeit umplanen. Vielen 
Dank für deine grosse Arbeit. Insgesamt 
gab es erfreulich wenig Absagen von 
Touren und dies, obwohl die Anzahl der 
Anmeldungen je nach medialem Corona-
Lärm variierte. Ende September schneite 
es weit hinunter. Die Herbsttouren litten 
etwas unter dem Schneefall. Ab Mitte 
Oktober gab es jedoch nochmals regen 
Zulauf und auch der bereits 2019 beo-
bachtete Trend zu neuen Gesichtern auf 
den Touren hat sich weiter fortgesetzt.
Die Tourenleiterbildung erwischte einen 
perfekten Schneesturm in unserem Club-
heim. In der Nacht zum Sonntag taute es 
markant auf und im Verlaufe des Vormit-
tags waren die Sonnenhänge am Bogarten 
Föhrenspitz soweit schneefrei, dass wir 
unsere Trittsicherheit in den steilen und 
nassen Schrofen üben konnten.

Exkursionen
Die von Adrian initiierten Fauna und Flora 
Ausflüge sind an Anmeldvolumen kaum zu 
überbieten.
Auch wenn die Hirschbrunst Ende Sep-
tember wortwörtlich ins Regenwasser 
bzw. in den Schnee viel. Andere Sektionen 
haben seine Idee ebenfalls aufgegriffen. 
Vielleicht ein Exportschlager?

Neue Tourenleiter
Trotz Corona-Problematik konnten wei-
tere Leiterkurse durchgeführt werden 
und es freut mich, dass Adrian Hochreu-
tener den Alpin Wanderleiter- und Pia 
Zellweger den Bergwanderleiter-Kurs mit 
Bravour bestanden haben. Doris Bucher 
hat sich Richtung Alpinwandern weiterge-

bildet und ihren Kurs ebenfalls bestanden. 
Herzliche Gratulation!
Nicht unerwähnt bleiben soll Barbara 
Hunziker, die den Retroweg beschreitet 
und neu, neben Touren bei den Senioren, 
auch Touren bei den Aktiven anbieten wird.

Tourenprogramm 2021
Das Aktiven Programm 2021 wird ver-
mehrt Touren am Freitag und Montag 
aufweisen. Versuchsweise wird von Alois 
(Wisi) eine Donnerstag Tour angeboten. 
Einen neue Idee von Touren wird Ca-
tia mit der Via Glaralpina+ anbieten. Sie 
wird die vielen Etappen der neuen und 
anspruchsvollen Alpinwanderung rund 
um das Glarnerland an einzelnen Wo-
chenenden, im Abstand von jeweils ca.  
4 Wochen, durchführen. Die Tourenleiter-
ausbildungskosten vom ZV werden 2021 
wegen Kleinklassenpflicht markant stei-
gen. Zusätzlich wurde die Höchstgrenze 
von Auszubildenden aufgrund von Corona 
gesenkt. Trotzdem werden wir auch 2022 
und 2023 weiterhin neue Tourenleiter ken-
nenlernen und freuen uns darauf. 

Ausbildungsgruppe
Die Mitglieder der Ausbildungsgruppe 
haben in etlichen online Sitzungen grosse 
Arbeit geleistet und werden die Resultate 
ihrer Arbeit gegen Ende des ersten Seme-
sters 2021 dem Vorstand zur Bewilligung 
vorlegen. 

Medien
«Alpstein ist überlaufen!» «Grenzenloser 
Massentourismus im Alpstein!» «Unglaub-
liche Müllberge!» So oder ähnlich lauteten 
die Schlagseiten der grössten Ostschwei-
zer Tageszeitung, die prompt von der Bou-
levardpresse übernommen wurden. Bitte 
seht das etwas differenzierter.
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Beim Seealpsee ist dies kein neues Pro-
blem. Nicht vorhandene Toiletten und 
Mülleimer ausserhalb der Touristenzeit 
auch nicht. Der Umfang des Sees ist an-
nähernd 2000 Meter. Da haben viele Men-
schen Platz. Mülleimer sind selbst auf der 
italienischen Seite im Grenzgebiet zum 
Tessin keine Seltenheit!
In den gleichen Topf wurden auch die an-
deren Seen geworfen. Auf dem sonnigen 
Stelli konnte wunderbar zum Sämtisersee 
hinuntergeschaut werden. Der See war 
noch gefroren, erst angetaut. Zu sehen 
war dort niemand. War auch kalt dort 
unten. Auf dem Fahrweg zur Bollenwees 
liefen in einer halben Stunde Beobach-
tungszeit sage und schreibe 3 Personen 
vorbei (2 + 1).
Zwei weitere waren am Aufstieg zum Ros-
lenfi rst beschäftigt. Anhand der Bewe-
gungen mit Steigeisen und Pickel.

Grossen Dank gebührt der wachsenden 
Tourenleiterfamilie und ihre Bereitschaft, 
unentgeltlich unseren Mitgliedern die 
«Faszination Berge» in ihrer Vielfältigkeit 
bekannt zu machen!

Michiel Harte, 
Tourenchef Schneeschuhe und Wandern
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Jahresrechnung

Bilanz 2020

BBeessttaanndd BBeessttaanndd VVeerräännddeerruunngg
VVoorrjjaahhrr 3311..1122..22002200 zzuu  VVoorrjjaahhrr

CHF CHF CHF

AA  KK  TT  II  VV  EE  NN 770044’’009988..9944  773300’’887722..2255  ++  2266’’777733..3311
UUmmllaauuffvveerrmmööggeenn 770044’’009955..9944  770000’’886699..2255  --  33’’222266..6699
Flüssige Mittel (Post, Bank) 670’025.79 699’555.15 + 29’529.36
Verrechnungssteuer-Guthaben 0.00 0.00 + 0.00
Aktive Rechnungsabgrenzungen 0.00 0.00 + 0.00
Guthaben / Forderungen 34’070.15 1’314.10 - 32’756.05

AAnnllaaggeevveerrmmööggeenn 33..0000  3300’’000033..0000  ++  3300’’000000..0000
Darlehen SAC Davos 0.00 30’000.00 + 30’000.00
Material p.m. p.m.
SAC-Hütte Silvretta 1.00 1.00 + 0.00
Clubheim Fälensee 1.00 1.00 + 0.00
Forscherstein, Schwende 1.00 1.00 + 0.00

PP  AA  SS  SS  II  VV  EE  NN 770044’’009988..9944  773300’’887722..2255  ++  2266’’777733..3311
KKuurrzzffrriissttiiggeess  FFrreemmddkkaappiittaall 3333’’991122..8866  3322’’001100..2266  --  11’’990022..6600
Kurzfristige Verbindlichkeiten 22’369.05 16’914.56 - 5’454.49
Verbindlichkeit RZNO 10’828.40 10’473.25 - 355.15
Passive Rechnungsabgrenzungen 715.41 4’622.45 + 3’907.04

LLaannggffrriissttiiggeess  FFrreemmddkkaappiittaall 110011’’880000..0000  6677’’990000..0000  --  3333’’990000..0000
Darlehen AWT Kanton GR 101’800.00 67’900.00 -33’900.00 

FFoonnddss    (zweckgebunden) 553333’’228877..5555  559955’’663322..1199  ++  6622’’334444..6644
Fonds Silvrettahütte 432’925.43 431’983.22 - 942.21
Clubheim-Fonds 63’272.85 127’207.60 + 63’934.75
Fonds Gletscherpfad 1’214.15 1’214.15 + 0.00
SAC-Jugend-Fonds (JO) 13’860.37 13’212.47 - 647.90
Fonds für Rettungswesen 22’014.75 22’014.75 + 0.00

EEiiggeennkkaappiittaall  ((iinnkkll..  JJaahhrreesseerrggeebbnniiss)) 3355’’009988..5533  3355’’332299..8800  ++  223311..2277
Vereinsvermögen per 1. Jan. 34’672.62 35’098.53 + 425.91
Jahresergebnis 425.91 231.27 - 194.64
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Erfolgsrechnung 2020
RReecchhnnuunngg BBuuddggeett RReecchhnnuunngg BBuuddggeett

VVoorrjjaahhrr 22002200 22002200 22002211
CHF CHF CHF CHF

EE  RR  TT  RR  AA  GG
Mitgliederbeiträge 130’859.75 130’000 132’869.60 132’000 
Spenden 369.60 64.50 
Beitrag IG Sport (OFFA) 1’000.00 1’000 0.00 
Inserate Clubnachrichten 16’637.00 14’000 15’852.50 15’000 
Übrige und a.o. Erträge 0.03 1’493.00 
TToottaall  EErrttrraagg 114488’’886666..3388  114455’’000000  115500’’227799..6600  114477’’000000  

AA  UU  FF  WW  AA  NN  DD
Sektionstouren 30’493.30 30’000 24’641.15 30’000 
Aus- und Weiterbildung 11’955.80 12’000 6’682.00 12’000 
Versammlungen / Sitzungen 6’030.70 5’500 4’929.55 6’000 
Alpines Rettungswesen 1’500.00 1’500 1’500.00 1’500 
Subventionen  / Beiträge 700.00 3’200 3’200.00 1’500 
Kletterwand OFFA 3’537.45 3’500 1’320.00 2’500 
Clubnachrichten 35’439.05 36’000 35’203.65 36’000 
Geselliges, Kultur, Anlässe 1’087.50 1’500 2’327.65 2’000 
Vorstand / Administration 10’187.17 7’500 9’988.33 9’300 
Unterhalt Gletscherlehrpfad 509.50 2’000 256.00 500 
Einlagen in Fonds (Hütten) 46’000.00 42’300 60’000.00 45’700 
Grialetschhütte 1’000.00 0 0.00 0 
TToottaall  AAuuffwwaanndd 114488’’444400..4477  114455’’000000  115500’’004488..3333  114477’’000000  

JJaahhrreesseerrggeebbnniiss  ++  442255..9911 00..0000  ++  223311..2277 00  

Der Vorstand hat an seiner Sitzung vom 11. Januar 2021 beschlossen, im Hinblick auf die 
anstehenden Renovationsvorhaben eine Einlage von 60'000 CHF in den Clubheim-Fonds
zu machen.

Anträge:
Der Vorstand empfiehlt der Hauptversammlung, die Jahresrechnung 2020 zu genehmigen.

Der Vorstand empfiehlt der Hauptversammlung, das Sektionsbudget 2021 wie oben rechts
aufgeführt zu genehmigen.
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Hüttenrechnung 2020

Fondsrechnung 2020

SSiillvvrreettttaa-- CClluubbhheeiimm TToottaall
hhüüttttee  SSAACC FFäälleennsseeee HHüütttteenn

CHF CHF CHF

Pachtzinsertrag / Hüttentaxen 14’255.20       12’200.00      26’455.20       
COVID-19 Bundesbeitrag 19’380.00       -                 19’380.00       
TToottaall  EErrttrraagg 3333’’663355..2200            1122’’220000..0000        4455’’883355..2200          

Entschädigungen 815.20             -                 815.20             
Betrieb, Versicherungen, Steuern 5’416.55         5’194.05        10’610.60       
Corona-Massnahmen 6’579.85         1’167.35        7’747.20         
Baulicher Unterhalt der Hütten 8’734.75         1’903.85        10’638.60       
Abgaben an SAC-Zentralverband 13’031.06       -                 13’031.06       
TToottaall  AAuuffwwaanndd 3344’’557777..4411            88’’226655..2255            4422’’884422..6666          

HHüütttteenneerrggeebbnniiss -942.21           3’934.75        2’992.54         

FFoonnddss--BBeezzeeiicchhnnuunngg SSttaanndd HHüütttteenn-- FFoonnddss-- FFoonnddss-- SSttaanndd
0011..0011..22002200 ssppeennddeenn EEiinnllaaggeenn EEnnttnnaahhmmeenn 3311..1122..22002200

CHF CHF CHF CHF CHF

Fonds Silvrettahütte 432’925.43      -942.21           431’983.22     
Clubheim-Fonds 63’272.85       63’934.75      127’207.60     
Fonds Gletscherpfad 1’214.15         1’214.15         
SAC-Jugend-Fonds (JO) 13’860.37       -647.90           13’212.47       
Fonds für Rettungswesen 22’014.75       22’014.75       

TToottaall  553333’’228877..5555          --                              6633’’993344..7755        --11’’559900..1111            559955’’663322..1199        

NNaacchhwweeiissee  ddeerr  FFoonnddssvveerräännddeerruunnggeenn:: CHF

EEnnttnnaahhmmee  aauuss  FFoonnddss  SSiillvvrreettttaahhüüttttee:: Saldo Hüttenrechnung (siehe oben) -942.21           

CClluubbhheeiimm--FFoonnddss:: Ordentliche Einlage Clubheim-Fonds 5’000.00         
Ausserordentliche Einlage Clubheim-Fonds 55’000.00       
Saldo Hüttenrechnung (siehe oben) 3’934.75         
TToottaall  EEiinnllaaggeenn  CClluubbhheeiimm--FFoonnddss 6633’’993344..7755          

EEnnttnnaahhmmee  aauuss  SSAACC--JJuuggeenndd--FFoonnddss  ((JJOO)):: Aufwandüberschuss (siehe nächste Seite) -647.90           
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EE  RR  TT  RR  AA  GG VVoorrjjaahhrr 22002200
Beiträge / Subventionen 5’032.00 7’929.00
Übrige Erträge 0.00 0.00
TToottaall  EErrttrraagg 55’’003322..0000 77’’992299..0000

AA  UU  FF  WW  AA  NN  DD
Tourenwesen 10’207.05 8’146.30
Materialanschaffungen 1’939.60
Aus- und Weiterbildung 1’483.10 430.60
Übriger Aufwand / Jacken 4’092.98
TToottaall  AAuuffwwaanndd 1177’’772222..7733 88’’557766..9900

AAuuffwwaannddüübbeerrsscchhuussss --1122’’669900..7733 --664477..9900

SAC Jugend / JO 2020

Kommentar zur Jahresrechnung 2020
Trotz und wegen Corona erzielten wir in 
der Sektionsrechnung ein sehr gutes Er-
gebnis. Die Erträge erhöhten sich gegen-
über dem Vorjahr um rund 1000 CHF und 
der Aufwand vor Fondseinlage reduzierte 
sich um rund 11‘000 CHF. Somit konnten 
wir 60‘000 CHF oder 14‘000 CHF mehr als 
im Vorjahr in die Hüttenfonds legen.

Bilanz
Die fl üssigen Mittel erhöhten sich um fast 
30‘000 CHF auf rund 700‘000 CHF. Die Li-
quidität ist weiterhin sehr gut. Beide Hüt-
ten sind vollständig abgeschrieben.
Die Fondsbestände erhöhten sich um 
rund 62‘000 CHF, Einzelheiten dazu siehe 
Fondsrechnung. 

Erfolgsrechnung
Die Mitgliederbeiträge erhöhten sich dank 
dem gestiegenen Mitgliederbestand.
Der Aufwand für Touren und Weiterbildung 
liegt unter Vorjahr und Budget, da wegen 
Corona weniger Touren stattfanden.

Hüttenrechnung
Die Silvrettahütte hatte trotz dem Aus-
fall der Wintersaison (Hüttenschliessung 
wegen Corona) und der reduzierten Bet-
tenzahl erfreuliche Frequenzen, sodass 
das Hüttenergebnis besser ausfi el als 
befürchtet. Um dem Hüttenwart ein ange-
messenes Einkommen zu gewährleisten, 
reduzierte die Sektion den Hüttenpacht-
zins. Zudem erhielten wir vom Bund resp. 
ZV einen Covid-19 Beitrag von 19‘380 CHF 
für den Ausfall der Wintersaison. Die Um-
setzung der Corona Massnahmen in der 
Hütte kosteten rund 6‘500 CHF.
Das Clubheim hatte erfreulicherweise trotz 
Corona-bedingter Schliessung im Frühjahr 
eine besse-re Belegung als im Vorjahr.

Fondsrechnung
Im Hinblick auf die in den kommenden Jah-
ren vorgesehenen Renovationskosten für 
das Clubheim (Dach, Rauchmelder, Küche, 
Mobiliar …) beschloss der Vorstand, in die-
sem Jahr den gesamten Überschuss der 
Sektionsrechnung in den Clubheimfonds 
zu legen.
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Revisionsbericht

210157_SAC_CN_2/21.indd   33210157_SAC_CN_2/21.indd   33 09.02.21   08:2809.02.21   08:28



Dank an unsere Inserenten

Die Clubnachrichten der SAC Sektion St. Gallen erscheinen bereits seit dem Jahr 
1929, also nun seit über 90 Jahren! Dies ist auch möglich dank unseren teilweise 
schon sehr langjährigen Inserenten.

Folgende Firmen haben uns 2020 mit Inseraten in den Clubnachrichten unterstützt:

Bächli Bergsport AG, St.Gallen
Baumgartner & Co. AG, Kaffeerösterei, Tee, St.Gallen
Brauerei Locher AG, Appenzeller Bier, Appenzell
Creditreform Egeli AG, St.Gallen
Dörig Sport AG, Weissbad
Fitzi Bedachungen und Bauspenglerei AG, Gais
Grünenfelder & Lorenz AG gr&lo, St.Gallen
Hirn Automobile AG, Appenzell
Kantonsspital St.Gallen, Orthopädie und Traumatologie
Kletterhalle, St.Gallen
Krone, Speicher
Manser Ofenbau, Appenzell
Mentalcoaching, Pia Clerici-Züger, St.Gallen
Mineralquelle Gontenbad AG GOBA, Gontenbad
Montanara Bergerlebnisse, Altdorf
Mosterei Möhl AG, Arbon
Schiess Gerüstbau AG, Teufen
Schneider Schuhe AG, St.Gallen 
Schützengarten Brauerei AG, St.Gallen
St.Galler Kantonalbank AG, St.Gallen
St.Galler Stadtwerke, St.Gallen
SUVA, St.Gallen
Tutto Maglia, Intersport Baumann, Schöffel
Zulian + Co. AG, Baugeschäft, St.Gallen

Wir möchten uns an dieser Stelle bei allen unseren Inserenten im Namen des Vor-
standes und der mehr als 2‘500 Mitglieder ganz herzlich bedanken. Mit Ihren Inse-
raten helfen Sie mit, die Kosten für unsere Clubnachrichten in Grenzen zu halten.

Bei Fragen bezüglich Inserate, Preise oder wenn ihr neue oder mögliche Inserenten 
kennt, so meldet euch doch bei Ruth Signer, die für das Inseratewesen zuständig ist:
Ruth Signer, Gremmstrasse 18, 9053 Teufen 
Telefon: 079 358 79 34, Mail: inserate@sac-stgallen.ch
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Bergwandern Dienstag, 2. März F | K | J | A | S

 Ansaspitz 
 Sevelens kleiner Hausberg

Leitung Karl Koster
Anforderung T2 / leicht / 3 h /  ↑ 300 Hm, ↓ 300 Hm  
Anmeldeschluss Montag, 1. März
Auskunft 071 277 48 33, 079 723 89 78 (auf Tour)
Details Fahrt mit Bahn und Bus nach Sevelen, St. Gallen ab: 9.25, Gleis 3 Mitte. 

Aufstieg zum Ansaspitz, anschliessend Wanderung zur Ruine Wartau und 
Rückweg nach Sevelen.

Skitour Dienstag, 2. März F | K | J | A | S

 Redertengrat
 Genusstour mit Sicht auf den Wäggitalersee und Glärnisch

Leitung Erwin Hungerbühler
Anforderung WS+ / mittel  / ↑4½h / ↑↓ 1300 Hm
Anmeldeschluss Sonntag, 28. Februar
Auskunft Erwin Hungerbühler, 9552 Bronschhofen, 071 910 05 17
Details Aufstieg ab Hinterbruch, Aberen, Rinderwaid, Lufthütte auf den  

Redertengrat, Pkt 2214; Abfahrt gleiche Route

Wandern Mittwoch, 3. März F | K | J | A | S

 Mittwochwanderung Steinach
 Im abwechslungsreichen Steinachtobel

Leitung Alex Truniger
Anforderung T1 / leicht / 2 ¾ Stunden / ↑170 Hm ↓450 Hm,  

↑↓

 9.8 km

Programm März

Spezialgeschäft für Tee
Wir führen über 200 Sorten Tee
Schwarztee, Grüntee, Rooibos,
Früchtetee, Kräutertee
und Kaffee
Sortenrein oder Blends, helle
bis dunkle Röstungen

Multergasse 6 | 9004 St.Gallen
T 071 223 10 35 | baumgartnerkaffee.ch
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Anmeldeschluss Montag, 1. März
Auskunft Alex Truniger, Tel. 071 288 31 40 oder 079 312 43 07 (nur auf der Tour)
Details Wir wandern von St. Gallen – Guggeien durch das abwechslungsreiche und 

abgeschiedene Steinachtobel über die Steinerburg nach Steinach.

Schneeschuhtour Donnerstag, 4. März F | K | J | A | S

 Danusa
 Gemütliche Schneeschuh-Höhen-Wanderung auf Danusa

Leitung Jonathan Schatzmann
Anforderung WT3 / mittel / ↑↓ 4½ h / ↑520 hm, ↓880 hm
Anmeldeschluss Dienstag, 2. März
Auskunft 079 350 74 08
Details Vom Bhf Landquart mit dem Taxi zur Danusa-Bahn. Bequemer «Aufstieg» 

in der Kabine bis Schwänzelegg (1777 Hm). Abwechslungsreiche Höhen-
wanderung bis (P (1711 Hm). Aufstieg zum Wannenspitz (1970 Hm). Weiter 
über die Krete bis zum Fadeuer (2058 Hm). Abstieg, vorbei am Ober- und 
Untersäss nach Hinterberg (1405 Hm).

Klettern Freitag, 5. März F | K | J | A | S

 Kletterhallentraining KiBe & JO, Winter 
2020/21

Leitung David Stäger
Anforderung 4b – 6c+ / mittel
Anmeldeschluss Donnerstag, 4. März

Skitour Samstag, 6. März F | K | J | A | S

 Pischahorn
 Vielseitiger Skiberg mit prachtvollen Abfahrten.

Leitung Jan Fehse
Anforderung ZS- / mittel 1'350 Hm
Anmeldeschluss Samstag, 27. Februar
Details Pischahorn vom Flüelatal (Talstation Pischa) mit Abfahrt durchs Isentälli 

ins Vereinatal (Säss), mit Gegenanstieg via Isenfürggli zurück ins Flüelatal 
(Tschuggen), 520 + 830 Hm
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Schneeschuhtour Samstag, 6. März F | K | J | A | S

 Hochalp
 mit Fondue

Leitung Karin Nabulon
Anforderung WT2 / leicht / ↑3 h ↓2 h / ↑↓800 Hm
Anmeldeschluss Freitag, 5. März
Auskunft nabulon_k@yahoo.de
Details Wir steigen vom Necker her über den schönen Rücken zur Hochalp hinauf. 

Hier können wir die Aussicht geniessen. Für den kulinarischen Genuss 
steigen wir bis zu einer Feuerstelle ab, wo wir zusammen ein Fondue auf 
dem Feuer kochen. Zur Verdauungsförderung steigen wir dann noch weiter 
bis nach Urnäsch ab.

Skitour Samstag, 6. März – Sonntag, 7. März F | K | J | A | S

 Cristallina – Cima di Lago
 Genusstouren im Tessin mit Abfahrt durch das Val Cavagnolo

Leitung Bruno Born
Anforderung ZS – ZS / mittel, Samstag 1250 Hm, Sonntag 600 Hm
Anmeldeschluss Freitag, 5. März
Auskunft Die Teilnehmer erhalten ein Infoblatt
Details Sa: Fahrt mit Bahn und Bus, St. Gallen ab 6.05 nach Ossasco. Aufstieg in 

mässigem Tempo 1250 Hm in ca. 4½ h zur Capanna Cristallina 2575 m. 
Nach Bedarf eine kleine Zusatztour in der Nähe der Hütte.  
So: Zuerst Cristallina 2911 Hm, 340 Hm in 1½ h und anschliessend Cima di 
Lago 2832 m 270 Hm in 1 h. Nun geniessen wir die lange Abfahrt 1250 Hm 
durch das Val Cavagnolo ins Bedrettotal nach All’Acqua. Rückkehr nach 
St. Gallen ca. 19 Uhr.

Skitour Klettern Sonntag, 7. März F | K | J | A | S

 Ski&Climb Silberplatten
Leitung Salomon Brülisauer
Anforderung WS, 4c / mittel
Anmeldeschluss Mittwoch, 3. März
Details Wir fahren mit der Säntisbahn bis zur zweiten Stütze. Dann dürfen wir 

zuerst eine kleine Abfahrt geniessen. An den südigen Silberplatten wech-
seln wir von den Skischuhen in die Kletterfinken und klettern durch die 
Südwand, den Transit oder den Aprilscherz. Zum Schluss fahren wir mit 
den Latten ins Tal.
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Sonstiges Montag, 8. März F | K | J | A | S

 Jassen
Leitung Markus Sollberger, Tel. 071 310 16 42
Anforderung C / leicht
Details Treffpunkt: 14 Uhr Café Stephanshorn

Bus 1 Stephanshorn bis Neudorf oder Bus 2 Guggeien bis Lindenstrasse

Wandern Dienstag, 9. März F | K | J | A | S

 Wanderung mit Pouletessen
 Mit oder ohne Pouletessen, je nach «Corona» Massnahmen

Leitung Ans Duquesne
Anforderung T1 / leicht / 2 ½ Stnd. / ↑↓ 200 Hm 
Anmeldeschluss Montag, 8. März
Auskunft Tel. 078 626 62 98
Details Auch NICHT Wanderer sind herzlich Willkommen!

Bitte mitteilen was gewünscht wird: 
Kleiner gemischter Salat? 

 Ein ganzes oder ein halbes Poulet? 
 Dessert?
 Abmarsch: 10.10 Herisau Bahnhof-Höhenweg–Egg–Sedel–Wanne–Saum
 11.40 Buechschachen (verlängerte Mittagspause) 

14.30 Abmarsch Saum – Sturzenegg – Gübsensee – Kräzern 
15.30 St. Gallen ab 9.57, Gleis 5, Herisau an 10.05 Uhr.
Fahrplan: St. Gallen ab 9.57, Gleis 5 S2 Richtung Nesslau – Neu St. Johann

Skitour Dienstag, 9. März F | K | J | A| S

 Pischahorn
 Aussichtsreicher Skigipfel, kurzer ↑, lange Abfahrt

Leitung Jonathan Schatzmann
Anforderung WS / mittel /  ↑2 h ↓1½ h / ↑520 Hm ↓1100 Hm
Anmeldeschluss Sonntag, 7. März
Auskunft 079 350 74 08
Details Ab Bhf. Davos Dorf mit Alpentaxi zur Pischabahn. Fahrt in der Kabine bis 

Pischa (2482 Hm). Aufstieg über P 2593, durch Verborgen Pischa zum 
Nord / Nordostgrat vom Pischahorn und über diesen zum Gipfel (2980 Hm).
Abfahrt ins und durchs Mattjisch Tälli zur Flüelastrasse (ca. 1900 Hm). 
Mit Alpentaxi nach Davos Dorf.
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Skitour Donnerstag, 11. März – Sonntag, 14. März F | K | J | A | S

 Skitouren Davos und Umgebung
 Abwechslungsreiche Skitouren, schön wohnen, gut essen

Leitung Peter Schmid
Anforderung ZS / mittel↑ bis 1400 Hm
Anmeldeschluss Freitag, 29. Januar
Auskunft TL
Details Wir wohnen im Hotel Kulm Davos Wolfgang. Doppelzimmer, HP, Wellness. 

Skitouren im: Flüelagebiet, Monstein etc. je nach Verhältnissen und  
Wünschen der TN.

Schneeschuhtour Donnerstag, 11. März F | K | J | A | S

 Weissenberge - Rundwanderung
 Weissenberge Rundwanderung

Leitung Bernhard Mehr
Anforderung WT3 / mittel / 5 h / ↑800 Hm ↓800 Hm
Anmeldeschluss Mittwoch, 10. März
Auskunft Info E-Mail am Vortag
Details Mit Bahn und Postauto nach Matt, Seilbahn zum Weiler Weissenberge 

1266 Hm. Von der Bergstation in nördlicher Richtung zum Skihaus Stäfeli, 
weiter auf verschneiter Alpstrasse zum kl. Buckel Chamm 2025 Hm.  
Nach der Mittagsrast ostwärts über Fuggboden – Chnorren – Weiden, 
zurück nach Weissenberge. 

Sonstiges Donnerstag, 11. März F | K | J | A | S

 Hauptversammlung SAC Sektion 
St. Gallen

 Keine Präsenz-HV 

Leitung Elsbeth Betschon
Anforderung B / mittel
Anmeldeschluss ohne
Details Aufgrund der unsicheren Planung wegen Corona findet die HV nicht  

als Präsenzveranstaltung statt. Weitere Informationen sind in den  
Clubnachrichten März/April und auf der Homepage zu finden. 
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Skitour Samstag, 13. März – Sonntag, 14. März F | K | J| A| S

 Vom Sertigtal ins Engadin
 Skitouren im Angesicht des Piz Kesch

Leitung Thomas Winkler
Anforderung WS / mittel / ↑5 h / ↑1100Hm, ↓1450Hm
Anmeldeschluss Samstag, 6. März
Auskunft Infoblatt folgt
Details Samstag, 13. März 2021

Anreise nach Sertig (1858 Hm). Aufstieg durch das Chüealptal zum 
Sertigpass (2738 Hm). Aufstieg zum Passhöreli (2961 Hm). Abfahrt ins Val 
Funtauna (2340 Hm) und wieder Aufstieg zur Keschhütte (2627 Hm)
Sonntag, 14. März 2021
Aufstieg zur Fuorcla Viluoch (2935 Hm). Fussaufstieg zum Piz Porchabella 
(3078 Hm). Lange Abfahrt durch das wilde Val Viluoch ins Val Susauna 
(1682 Hm). Zuletzt zu Fuss zum Bahnhof Cinuos-chel. 
Heimfahrt nach St. Gallen.

Fit für Fels 
und Berg.
Kletterkurse
Schnupperklettern
Vereins-, Firmenanlässe

Kletterzentrum St.Gallen 
www.diekletterhalle.ch
Tel. 071 310 09 09 

kh_20944_ins_sac_sg_121x85mm_fin.indd   1kh_20944_ins_sac_sg_121x85mm_fin.indd   1 02.11.20   10:52 Uhr02.11.20   10:52 Uhr

210157_SAC_CN_2/21.indd   40210157_SAC_CN_2/21.indd   40 09.02.21   08:2809.02.21   08:28



Alle Infos und Anmeldung: https://programm.sac-stgallen.ch/ 40 | 41

Schneeschuhtour Samstag, 13. März – Sonntag, 14. März F | K | J | A | S

 Schneeschuhtour mit Schneehöhle bauen
 Erlebnis pur, in selbst gebauter Schneehöhle übernachten

Leitung Bianca Harte
Anforderung WT4 / mittel
Anmeldeschluss Mittwoch, 10. März
Auskunft via E-Mail
Details Sa. 6.30 Uhr Abfahrt SG, SS-Wanderung WT4 dorthin wo es genügend 

Schnee hat ... 
Aufstieg, Schneehöhle bauen, geniessen, ev. noch kleine Abendwanderung  
So. SS-Wanderung WT4 in Umgebung mit ev. Gipfelziel 
Abends nicht zu spät in SG

Skitour, Skifahren Sonntag, 14. März – Samstag, 20. März F | K | J | A | S

 Wintersportwoche Engadin
 Skitouren und Alpinskifahren zum Geniessen

Leitung Hans Zogg
Anforderung L – WS+ / mittel
Anmeldeschluss Sonntag, 24. Januar
Auskunft 079 667 94 60 / hansi.zogg@bluewin.ch
Details Gruppe A: WS – WS+ 800 – 1000 Hm (Die Gruppe wird nur bei genügend 

Anmeldungen geführt.) 
Gruppe B: L 500 – 800 Hm 
Gruppe C: Alpinskifahren selbstorganisiert 
 
Bei der Anmeldung sind Gruppeneinteilung und Zimmerwünsche bekannt 
zu geben. 
 
Die Teilnehmenden erhalten anfangs Februar detaillierte Informationen 
zur Wintersportwoche.

Skitour Montag, 15. März – Dienstag, 16. März F | K | J | A | S

 Guarda - Klosters
 Silvretta Durchquerung, letzte Etappe (von 2019)

Leitung Jonathan Schatzmann
Anforderung WS+ / mittel / ↑4½ h ↓¾ h // ↑3½ h ↓ 2 h / ↑1000 Hm ↓400 Hm //  

↑760 Hm ↓1710 Hm
Anmeldeschluss Freitag, 12. März
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Auskunft E-Mail / 079 350 74 08
Details 1. Tag: Wir starten in Guarda (1654 Hm) Richtung Val Tuoi. Bei der Alp Suot 

steigen wir rechts hoch über Bravais-ch zum Mot Ruderas 2647 Hm. Dann 
fahren wir über Murters zur Chamonna Tuoi 2250 Hm ab.  
2. Tag: Aufstieg durch die Mulde zwischen Piz Fliana und Piz Buin, bis 
Plan Rai. Dort überqueren wir die Fläche von La Cudera zum Verstancla-
tor (2919 Hm). Lange Abfahrt durchs Verstanclatal, Sardsca, Novai nach 
Klosters (1190 Hm).

Wandern Mittwoch, 17. März F | K | J | A | S

 Mittwochwanderung Schloss Sonnenberg
 Zum Schlosshügel mit Weitsicht

Leitung Marianne Seeger
Anforderung T1 / leicht / 2 h /  ↑252Hm  ↓157Hm  ↑↓
Anmeldeschluss Montag, 15. März
Auskunft 071 793 16 76 und Infomail am Vortag
Details Von Matzingen nach Stettfurt und hinauf zum Schloss Sonnenberg. 

Aussichtspunkt. Weiter über Felder und durch Wälder zum Freudenberg. 
Mittagessen. 
Auf Feldwegen nach Thundorf. Heimfahrt.

Schneeschuhtour Donnerstag, 18. März F | K | J | A | S

 Spitzmeilen
 Schneeschuhtour auf einen markanten Gipfel

Leitung Walter Jaggi
Anforderung WT3 / mittel / 7 h  / ↑↓ 900 Hm
Anmeldeschluss Mittwoch, 17. März

Ihr Spezialist für die komplette Gebäudehülle, 
Schindelfassaden, Bauspenglerei und Blitzschutz

Fitzi Bedachungen und Bauspenglerei AG 
Webergasse 3  9056 Gais 
Tel. 071 793 31 91 
Fax 071 793 33 85 
www.fitzigais.ch

seit 1955
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Im Dorf Appenzell, direkt 
am Fusse des Alpsteins, 
braut die Familie Locher 
ein ganz besonderes Bier.
Mehr Informationen finden Sie unter www.appenzellerbier.ch

Im Dorf Appenzell, direkt 

braut die Familie Locher 
ein ganz besonderes Bier.
Mehr Informationen finden Sie unter www.appenzellerbier.ch

Lassen Sie uns
brillanter drucken

Die neue digitale Offsetdruckmaschine im A2+ Format, in der 
Schweiz einzigartig, bietet unseren Kunden exklusive und
vielseitige Vorteile für viele Ihrer Drucksachen. Sie ist ebenfalls
für geprägte Naturpapiere ideal. Farbkraft zieht die Aufmerksam-
keit unserer Augen auf sich – auch Sie haben es gelesen.

Niedermann Druck AG | Letzistrasse 37 | 9015 St.Gallen
Tel. +41 71 282 48 80 | info@niedermanndruck.ch | www.niedermanndruck.ch

NiedermannDruck
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Auskunft 071 385 60 42 oder walter.sac@gmx.ch
Details Fahrt via Herisau – Uznach nach Unterterzen und mit der Seilbahn zur 

Tannenbodenalp. Weiter mit der Gondelbahn auf den Maschgenkamm. 
Wanderung via Alp Fursch zum Spitzmeilen. Der Gipfel kann nur bei sehr 
sicheren Lawinenverhältnissen bestiegen werden und bietet neben einer 
schönen Aussicht auch ein paar Klettermeter (vermutlich mit Steigeisen). 
Der Tourenleiter wird die Kletterstelle mit Fixseilen absichern, damit alle 
gefahrlos auf- und absteigen können. Rückweg auf ähnlicher Route. Wir 
werden ziemlich zügig unterwegs sein, damit wir das letzte Gondeli zur 
Tannenbodenalp noch erreichen.

Schneeschuhtour Freitag, 19. März – Montag, 22. März F | K | J | A| S

 4 Schneeschuhtage für Einsteiger 
(und Fortgeschrittene)

 Schneeschuh Schnuppertouren an den Churfi rsten

Leitung Michiel Harte
Anforderung WT3 - WT5 / mittel, ca. 400 – 600 Hm
Anmeldeschluss Sonntag, 14. März
Auskunft Per E-Mail
Details Die Schneeschuhtage sind ein Versuch mehr Mitglieder für das Alpine 

Schneeschuhwandern zu begeistern.
Besteigung mehr oder weniger bekannter Churfi rstengipfel zwischen 
Frümsel und Glattchamm.
Als Basecamp dient uns die Hungbüchelhütte des Alpiner Ski Club
Zustiege: Bequem: Bahn zur Sellamatt und auf dem offi ziellen Schnee-
schuhtrail bis zum Thurtalerstofel in 1½ h. Schöne Landschaft! 
Gelände ist etwas wilder, ca 1 h bis zur Hütte.
Sportlicher: Von Parkplatz Starkenbach via Stöcken hoch zur Hütte. 
Knapp 2 h. Vorsicht! Nach Pkt 1221 Hm hat es je nach Schneelage eine 
absturzgefährdete Stelle!
Profi : Von Horb via Hummersboden und Sellamatt auf den Vorderselun.
Gerne werden wir euch, soweit es möglich ist, ab dem Ausgangspunkt 
begleiten. Die Tage können auch einzeln besucht werden. Bitte bei der 
Anmeldung vermerken! Maximale Gruppengrösse: Je 4 TN + TL. 
Übernachtung: In 3 Schlafräumen. Eigener Schlafsack notwendig. 
Küche/Aufenthaltsraum: Coronakonform: 8
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Klettern Freitag, 19. März F | K | J | A | S

 Kletterhallentraining KiBe & JO,  
Winter 2020/21

 

Leitung David Stäger
Anforderung 4b – 6c+ / mittel
Anmeldeschluss Donnerstag, 18. März 

Skitour Samstag, 20. März F | K | J | A | S

 Sulzfluh 2812 Hm
 Der Klassiker im Rätikon

Leitung Roman Niedermann
Anforderung ZS / mittel / 4½ h / 1400 Hm
Anmeldeschluss Donnerstag, 18. März
Auskunft 071 351 21 85
Details Aufstieg von St. Antönien Rüti oder Partnun, Steilstufe zu Fuss, Gemsch-

tobel über 1400 Hm in 4½ h auf den Gipfel. Abfahrt auf Aufstigsroute.  
Bei Anmeldung bitte angeben, ob und wieviele Plätze als Mitfahrgelegen-
heit bestehen. Bei ungeeigneten Verhältnissen Verschiebung auf 21.3. 
möglich.

Skitour Samstag, 20. März – Sonntag, 21. März F | K | J | A | S

 Biwaktour
 Winter-Biwak-Erlebnis

Leitung Urs Graf
Anforderung ZS- / mittel
Anmeldeschluss Mittwoch, 17. März
Details Wir suchen uns eine wilde Ecke in der Schweiz für zwei einsame Tage 

auf den Skis. Je nach Motivation bauen wir uns am Abend ein Iglu, eine 
Schneehöhle oder dann halt doch nur einen Windschutz.  
Feinste Biwak-Küche sowie Sternengucken ist all inclusive. 
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Skihochtour Samstag, 20. März  – Sonntag, 21. März F | K | J | A| S

 Piz Kesch
 Die imposante Berggestalt im Albulagebiet

Leitung Markus Baumann
Anforderung ZS- / mittel / 1 Tag 800 – 1160 Hm ↑ / 2 Tag 850 Hm ↑
Anmeldeschluss Samstag, 13. März
Auskunft Teilnehmer erhalten ein Infoblatt mit allen Details
Details 1. Tag: Zustieg zur Keschhütte - je nach Verhältnissen von Bergün aus oder 

von Davos-Sertigtal via Sertigpass
2. Tag: Piz Kesch - Zustieg über den Porchabellagletscher bis zum Fuss 
des Piz Kesch / Skidepot und zu Fuss auf den Gipfel / Abfahrt je nach 
Verhältnissen via Porta d'Es-cha, Chamanna d'Es-cha nach Madulain 
(Engadin) oder zurück zur Keschhütte und Abfahrt nach Bergün

Nicht nur im Notfall für Sie da.  
 Orthopädie und Traumatologie am Kantonsspital St.Gallen.    
 Fachkompetent und persönlich. Lassen Sie sich beraten.
 www.kssg.ch/orthopaedie-traumatologie
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Skitour Dienstag, 23. März F | K | J | A | S

 Madrisa Rundtour
 Skitour der besonderen Art

Leitung Walter Geering
Anforderung WS+ / mittel / 6 – 7 h
Anmeldeschluss Sonntag, 21. März
Auskunft Walter Geering, 081 771 28 66
Details St. Gallen ab 6.25 nach Klosters Dorf, mit Seilbahn auf Madrisa, auf und ab 

nach Gargellen – Schafberg Hüsli – St. Antönier Joch – St. Antönien

Skitour Mittwoch, 24. März – Freitag, 26. März F | K | J | A | S

 Skitouren um Bivio
 3 schöne Touren, verkürzte Aufstiege und viel Abfahrts-Hm

Leitung Jonathan Schatzmann
Anforderung WS+ / mittel / ↑bis 4¼ h  / ↑bis 860 Hm ↓bis 1700 Hm  
Anmeldeschluss Montag, 8. März
Auskunft 079 350 74 08
Details 1. Tag: Materialdepot im Hotel. Aufstieg mit 2 Skiliften zum Mot Scalotta 

(2560 Hm). Abfahrt zur Alp Tgavretga (2132 Hm). Aufstieg zum Roccabella 
(2370 Hm) (193a). Abfahrt über Cadval und Matalla nach Bivio (1769 Hm). 
2. Tag: Mit den Liften zum Mot Scalotta. Ab und Auf über Fuorcla da la Va-
letta, Uf de Flüe, Stallerberg zum Piz Surparé (3077 Hm). Abfahrt nörd. von 
P 2586 und P 2351 vorbei und über Sur Ragn zur Julierstrasse (1714 Hm). 
Mit dem ÖV nach Bivio. 
3. Tag: Mit den Liften zum Mot Scalotta. Aufstieg zum Piz Turba (3017 Hm) 
(R185a). Abfahrt bis zur Seemulde (2530 Hm). Aufstieg zum Columban 
(2847 Hm) (R184a). Abfahrt durchs Valletta nach Bivio (R184c).

 
Wir bauen auch an steilen Wänden 
verlässlich-verantwortlich-partnerschaftlich 

Grünenfelder & Lorenz AG  Bauingenieure und Planer 
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Wandern Donnerstag, 25. März F | K | J | A| S

 Von Versam-Safi en nach Ilanz
 Vom Schweizer Canyon zur ersten Stadt am Rhein

Leitung Veronika Meyer
Anforderung T1 / leicht
Anmeldeschluss Dienstag, 23. März
Details Von der Station Versam-Safi en dem Fluss entlang nach Ilanz, 3½ h, ↑200 

Hm ↓140 Hm

Skihochtour Freitag, 26. März – Sonntag, 28. März F | K | J | A| S

Rothorn – Schneehorn – Wildstrubel  
 Skitouren im Gebiet rund um die ausgezeichnete 

Lämmerenhütte

Leitung Bruno Born
Anforderung ZS- / mittel Freitag 600 Hm, Samstag 1000 Hm, Sonntag 1000 Hm
Anmeldeschluss Donnerstag, 25. März
Auskunft Die Teilnehmer erhalten ein Infoblatt
Details Fr: Fahrt mit Bahn, Bus St. Gallen ab 6.28 nach Adelboden unter dem Birg. 

Mit der Luftseilbahn und Skilift nach Engstligenalp-Tossen. 
Aufstieg 600 Hm über den Chindbettipass zum Roten Totz 2848 m. 
Abfahrt zur Lämmerenhütte 2501 m. 
Sa: Rothorn 3103 m – Schneehorn 3177 m oder Daubenhorn 2941 m, 
Aufstieg und Abfahrt ca. 1000 Hm. 
So: Wildstrubel und Grossstrubel (1000 Hm). Die Abfahrt führt uns je nach 
den Verhältnissen nach Lenk, Adelboden oder Kandersteg. Die Rückkehr 
nach St. Gallen erfolgt zwischen 19.35 und 20.35.

 Baugeschäft 9011 St.Gallen

Telefon 071 222 50 65 • Fax 071 222 99 14
zulian@zulian.ch • www.zulian.ch

Renovationen
Kundenarbeiten
Umbauten
Gipserarbeiten
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Klettern Sonntag, 28. März F | K | J | A | S

 Klettertag für Einsteiger und AZ Kletterer
 Mal Lust den Fels zu testen?

Leitung Kim Sostizzo
Anforderung 3a – 6a / leicht
Anmeldeschluss Samstag, 27. März
Auskunft kim29@gmx.ch / 077 418 48 10
Details Nach dem Wintertraining können wir uns jetzt wieder an den Felsen her-

antasten, egal ob Anfänger oder schon Profi. Diese Tour ist auch bestens 
geeignet für Hallenkletterer, die mal etwas anderes ausprobieren möch-
ten. Wir gehen in einen nah gelegenen Klettergarten, der viel Abwechslung 
bietet. Genauere Infos folgen nach der Anmeldung. 

Bergwandern Dienstag, 30. März F | K | J | A | S

 Urigen - Eggbergen
 Sonnige, weitsichtige Winterwanderung

Leitung Hetti Werker
Anforderung T2 / mittel / 5 h / ↑800 Hm ↓640 Hm, 15 Km
Anmeldeschluss Montag, 29. März
Auskunft E-Mail am Vortag, Tel. 071 222 75 58
Details Von Urigen Aufstieg zum Klausen-Höhenweg. Diesen folgen wir vorbei an 

Biel/Witschi und Ruogig (Möglichkeit zur Abfahrt). Wenn möglich weiter 
übers Huenderegg und Abstieg nach Eggbergen, wo die Seilbahn uns wie-
der ins Tal bringt. Bei zuviel Schnee nur bis Ruogig oder Ersatztour.

Skitour Donnerstag, 1. April – Freitag, 2. April F | K | J | A | S

 Münstertal oder Schamserberg
  Vielversprechende bekannte Tourenziele 

Leitung Walter Geering
Anforderung ZS- / mittel /  ↑↓  4 – 6 h
Anmeldeschluss Freitag, 19. März
Auskunft Walter Geering, 081 771 28 66 auf Tour 078 610 03 74
Details Münstertal: Munt Buffalora, 2627 m, 930 Hm 4 – 5 h ↑↓, Piz Daint 2968, 

1300 Hm ↑↓ 4 – 6 h 
Schamserberg: Einshorn 2602 m, 1080 Hm 4 – 5 h ↑↓,  Tarantschun 2769 m, 
1300 Hm, ↑↓ 5 – 6 h 
St. Gallen ab 5.25 oder 6.25 Uhr 
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Funktionswäsche die auch bei eisigen 
Temperaturen (–10°C) zuverlässig 

warm und trocken hält. Die Damen- und 
Herrenkollektion jetzt auf unserem 

Online-Shop entdecken. 

ISA Sallmann AG | Weinfelderstrasse 15 | 8580 Amriswil
+41 (0)71 414 24 44 | shop@isabodywear.ch | www.isabodywear.ch

Profitieren Sie von 

20% Rabatt 
unter www.isabodywear.ch.
Gültig vom 24.02.2021 bis 

31.03.2021 auf die Kollektionen
Clima Control, Wool und Thermo.

Rabatt-Code: SAC2021

CLIMA CONTROL
FACTOR.2
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Bergwandern Donnerstag, 1. April F | K | J | A | S

 Belchenflue
 Lohnender Berggipfel im Jura mit Blick bis zu den Alpen

Leitung Theres Jaggi
Anforderung T2 / mittel / reine Wanderzeit ca 4½ h / ↑ 660 Hm ↓ 460 Hm 
Anmeldeschluss Mittwoch, 31. März
Auskunft theres.jaggi@gmx.ch oder 071 385 60 42
Details Fahrt via Zürich und Liestal nach Waldenburg. ↑ über Rehhag – Spit-

zenflüeli – Chilchzimmersattel zur Belchenflue (1099 Hm). Rückweg via 
Dürstel nach Langenbruck.

Wandern Donnerstag, 1. April F | K | J | A | S

 Wald-und Wiesentour im Appenzellerland
Leitung Christian Bühler
Anforderung T1 / leicht / 2 h /1 h / 450 Hm, 450 Hm
Anmeldeschluss Montag, 29. März
Details Leichte Rundwanderung auf Wiesen- und Waldwegen von Stein (AR)  

übers Bruggli nach Hundwil und zurück nach Stein. 
Verpflegung in Hundwil.

Klettern Freitag, 2. April – Montag, 5. April F | K | J | A | S

 Osterlager
Leitung Remo Mock
Anforderung 4a – 6c / leicht
Anmeldeschluss Sonntag, 28. März
Auskunft Remo Mock 079 848 37 15
Details Wie alle Jahre findet das Osterlager in Ponte Brolla statt. Am Freitag-

morgen startet unsere Reise mit Kleinbussen ins Tessin. Wir werden über 
Ostern, bei hoffentlich gutem Wetter, verschiedene Gebiete besuchen 
können. Die Übernachtung findet in einem Pfadiheim statt. Für das Mor-
genessen und Abendessen wird gesorgt. Am Montagnachmittag fahren wir 
zurück damit wir nicht zu spät in St. Gallen ankommen. 
Weitere Angaben kommen nach der Anmeldung. 

Programm April
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Skihochtour Dienstag, 6. April – Samstag, 10. April F | K | J | A | S

 Tour de Soleil
 Vom Bedrettotal ins Binntal

Leitung Thomas Winkler
Anforderung ZS+ / anspruchsvoll / Bis ↑5 h / ↑1200 Hm, ↓1500 Hm
Anmeldeschluss Samstag, 6. März
Auskunft Infoblatt folgt
Details Dienstag, 6.4.2021: Anreise nach All'Acqua (1614 Hm). ↑ zur Corno Gries 

Hütte (2338 Hm) 
Mittwoch, 7.04.2021: ↑ über den Griesspass und den weiten Blinnenglet-
scher aufs Blinnenhorn (3373 Hm). Abfahrt zum Rifugio Claudio e Bruno 
(2708 Hm). 
Donnerstag, 8.04.2021: ↑ aufs Hohsandhorn (3182 Hm), Abfahrt Richtung 
Mittlenberghütte. ↑ ins Hohsandjoch (2901 Hm) und Abfahrt zum Rifugio 
Margaroli (2194 Hm). 
Freitag, 9.04.2021: ↑ aufs Ofenhorn (3236 Hm). Steile und lange Süd-
abfahrt nach Crampiolo (1767 Hm). 
Samstag, 10.04.2021: ↑ via Passo di Crampiolo zum Grossen Schinhorn 
(2939 Hm), zuletzt zu Fuss. Lange Abfahrt nach Binn (1400 Hm). Heimreise. 
 
Kosten für Bergführer+Unterkunft/Halbpension: CHF 650 bei 8 TN bis CHF 
1250 bei 3 TN. Zahlungsaufforderung folgt nach Anmeldeschluss.

Wandern Dienstag, 6. April F | K | J | A | S

 Eglisau - Buchberg - Eglisau
 Fluss-, Reben- und Aussichtswanderung

Leitung Erika Girardet Rittmeyer
Anforderung T1 / mittel / 4 ½ h (16 km) / ↑↓ 500 Hm
Anmeldeschluss Sonntag, 4. April
Auskunft Info-E-E-Mail am Vortag; telefonisch: Sonntag, 4. April 2021, ab 18 Uhr
Details Wanderung Eglisau - Tössegg - Rüdlingen - Buchberg - Eglisau

Skitour Dienstag, 6. April – Freitag, 9. April F | K | J | A | S

 Skitouren im Lukmaniergebiet
 Skitouren im Tessin? Unbekannt - Fantastisch!

Leitung Othmar Urscheler
Anforderung WS+ / mittel / ↑3½ – 5 h / ↑700 – 1300 Hm
Anmeldeschluss Sonntag, 14. März
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Auskunft Othmar Urscheler
Details Die Möglichkeiten ergeben sich entsprechend der Öffnung der Pass-

strasse, Touren südlich des Passes oder direkt vom Lukmanierpass. 
Es bieten sich folgende Touren an: P. Rosetto, P. di Cadreigh, Pta. di 
 Larescia, P. dell Uomo, P. d'Era, P. Predelp, P. del Sole, Passo del Sole usw.

Wandern Mittwoch, 7. April F | K | J | A | S

 Mittwochwanderung Gais-Sammelplatz
Leitung Christian Bühler
Anforderung T1 / leicht / 2 ½ h / +111Hm, - 220 Hm
Anmeldeschluss Dienstag, 6. April
Details Auf Wiesenwegen vom Sammelplatz nach Steinegg zum Restaurant  

Schäfli und anschliessend weiter der Sitter entlang nach Weissbad.

Basel
info@basel.creditreform.ch

Bern
info@bern.creditreform.ch

Lausanne
info@lausanne.creditreform.ch

Lugano
info@lugano.creditreform.ch

Luzern
info@luzern.creditreform.ch

St.Gallen
info@st.gallen.creditreform.ch

Zürich
info@zuerich.creditreform.ch

Dank Bonität- und Wirtschafts-
auskünften wissen Sie immer, 
mit wem Sie es zu tun haben. 
Sie  erkennen Risiken, bevor 
sie überhaupt entstehen. Sie 
vermeiden Verluste. Doch das 
ist nur eine kleine Auswahl der 
Vorteile – mehr erfahren Sie 
auf www.crediweb.ch.

CREDIWEB

VERLUSTE
VERMEIDET 
MAN ONLINE

Image Mann DE quer 121x85.indd   1Image Mann DE quer 121x85.indd   1 11.12.19   09:4911.12.19   09:49
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Bergwandern Donnerstag, 8. April F | K | J | A| S

 Von Ebnat auf den Tanzboden
 Die Krokuswiesen locken!

Leitung Christian Bühler
Anforderung T2 / mittel / 2 3/4 ↑ / 2 1/4 ↓ / +850 / -850 Hm
Anmeldeschluss Donnerstag, 1. April
Details Auf Wiesenwegen über Stotzweid zum Tanzboden, 

Abstieg über den Nestenberg

Bergwandern Freitag, 9. April F | K | J | A| S

 Lötschberg Südrampe
 Faszinierende Flora und Fauna, verwegene Suonen

Leitung Theres Jaggi
Anforderung T2 / mittel / reine Wanderzeit ca. 4.30 h / ↑240 Hm ↓180 Hm
Anmeldeschluss Donnerstag, 8. April
Auskunft theres.sac@gmx.ch oder 071 385 60 42
Details Die faszinierende Vielfalt von Flora und Fauna begeistert jeden Natur-

freund und erweckt Staunen über die verwegenen Wasserleitungen, die 
 typischen dunklen Walliserhäuser und die zahlreichen Zeugen der 
örtlichen Kultur.
Fahrt von St. Gallen via Visp nach Ausserberg. Wanderung ab Ausserberg 
Station (931 Hm) über Riedgarten (975 Hm) – Eisenbahnbrücke Bietschtal – 
Rarnerkumme (1000 Hm) – Brägji (960 Hm) – Lidu (1040 Hm) nach Hohtenn 
Station (1078 Hm)

Skihochtour Samstag, 10. April – Sonntag, 11. April F | K | J | A| S

Allalinhorn – Strahlhorn  
 Skihochtouren auf zwei 4000er der Walliser Alpen

Leitung Bruno Born
Anforderung ZS – S / mittel / Bis 5½ h im ↑ / Samstag 700 Hm, Sonntag 1300 Hm
Anmeldeschluss Freitag, 9. April
Auskunft Die Teilnehmer erhalten ein Infoblatt 
Details Sa: Fahrt mit Bahn und Postauto, St. Gallen ab 5.37 nach Saas Fee. Fahrt mit 

der Metro nach Mittelallalin 3456 m, Aufstieg aufs Allalinhorn 4027 m in ca. 
2½ h. Abfahrt zum Felskinn und Aufstieg zur Unterkunft Britanniahütte (HP). 
So: Die Route zum Strahlhorn 4190 m führt uns in 5 ½ h über den Adler-
pass. Je nach den Verhältnissen wählen wir die Abfahrt nach Saas Fee 
oder etwas anspruchsvoller via Blauherd-Sunnegga nach Zermatt. Späte 
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Rückkehr nach St. Gallen. 
Etwas Hochtourenerfahrung, sicheres Skitourengehen und Abfahren im 
Gletscherbereich sind Voraussetzung.

Skitour Montag, 12. April – Donnerstag, 15. April F | K | J | A | S

 Skihochtouren Stubaital – Franz-Senn –
Hütte

 Skihochtouren rund um die bekannte Franz-Senn-Hütte

Leitung Ulrich Scherrmann
Anforderung ZS / anspruchsvoll
Anmeldeschluss Sonntag, 28. Februar
Details Wir starten am Montagmorgen früh mit den PKWs und fahren über Inns-

bruck ins Stubaital. Aufstieg zur Hütte und Tagestour je nach Verhältnis-
sen. Die Hütte ist unser «Basislager». Von hier gehen wir die entsprechen-
den Ziele an, z.B. Schrankkogel (3497 Hm), Wildes Hinterbergl (3288 Hm) 
oder Ruderhofspitze (3474 Hm). 
Bewährte Leitung durch Bergführer Dominik Suntinger

Sonstiges Montag, 12. April F | K | J | A | S

 Jassen
Leitung Markus Sollberger, Tel. 071 310 16 42
Anforderung C / leicht
Anmeldeschluss ohne
Details Treffpunkt: 14 h Café Stephanshorn 

Bus 1 Stephanshorn bis Neudorf oder Bus 2 Guggeien bis Lindenstrasse

Skitour Montag, 12. April  – Samstag, 17. April F | K | J | A | S

 Skitourenlager mit JO Säntis
 Nordhäng mit Pulver Südhäng mit Sulz ...

Leitung Annik Länzlinger
Anforderung WS – ZS / mittel
Anmeldeschluss Mittwoch, 24. März
Details Für die, die den Winter noch nicht ganz loslassen können, fahren wir an-

statt zum Klettern im Tessin in verschneite Winterlandschaften. Zusam-
men mit der JO Säntis suchen wir Pulverhänge, Gipfel und die Sonne.  
Im Gespräch sind Touren im Jungfraugebiet, Urner Haute Route, Über-
schreitung von Les Diablerets über Wildhorn nach Wildstrubel, etc. Aber 
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das passen wir dann dem Niveau der Anmeldungen an…

Mehr Infos folgen, wenn das Lager stattfi nden kann. Meldet euch frühzeitig 
an. Es hat nur 3-4 Plätze.

Bergwandern Dienstag, 13. April F | K | J | A| S

 Hittnau-Ravensbühl-Hittnau
 Wanderung im Tösstal

Leitung Margrit Rüegsegger
Anforderung T2 / mittel / 3-3½ h ca.11 Km / ↑ 260 Hm/↓ 260 Hm
Anmeldeschluss Montag, 12. April
Auskunft Mo 8.00 – 9.00 Uhr / 071 855 13 39 / 079 436 18 36
Details Ab Bushaltestelle Hittnau- Industrie dem Schwarzenbach entlang nach Schö-

nau, Lärchenhof-Fischbach. Aufstieg über Laubberg, Binzberg nach Ravens-
büel. Auf dem höchsten Punkt, bei schönem Wetter tolle Aussicht. Durch den 
Wald weiter, Abstieg über Isikon bis Wallikon. Beim Restaurant Alpenrösli dem 
Wald entlang, Abstieg zum Tobelweiher und weiter zum Bahnhof Pfäffi kon.

Unsere Inhaber.
Ihre Gastgeber.

Ihr offizieller Partner in Wittenbach SG.www.ppautotreff.ch
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Alpinwandern Freitag, 16. April – Sonntag, 25. April F | K | J | A | S

 Tourenwoche Südsardinien
 Vulankegel, Dünen, steile Schluchten, Höhlen

Leitung Michiel Harte
Anforderung T4 / mittel / Kondition für 8 h 
Anmeldeschluss Donnerstag, 1. April
Auskunft Per E-Mail
Details Unterwegs in einem der abwechslungsreichsten Gebiete Europas. In den 

Gebirgen des Sarabus, Sette fratelli, im Sulcis, Bergbau Gebiet Carbonia 
bis zu den Dünen der Costa Verde, erwarten dich vielfältige und abwechs-
lungsreiche Wanderungen. 
Wir versorgen/kochen weitgehend selbst, sind unabhängig. Kulinarisch 
interessant. Pane Carasau, Pecorino und einen kühlen Vermentino?  
Die Gebirge erreichen knapp 1200 Hm. 
Fahrt: Nachtfähre/Kabine am Freitagabend von Genua nach Porto Torres. 
Die Fähre und Unterkunft werden relativ kurzfristig gebucht. 
Für die Tourenwoche ist zwingend ein aktueller, schriftlicher, negativer 
PCR Test notwendig! 
Weitere Bestimmungen werden nur Online unter «Ergänzende Details» 
bekannt gegeben! 
Wenn wegen Corona Sardinien nicht möglich ist, wird eine Wanderwoche 
in Deutschland, Ahrnsteig evtl. Frankreich, Tour des Volcans du Velay 
durchgeführt.

Alpinwandern Samstag, 17. April F | K | J | A | S

 Via Glaralpina+
 230 km, 20 Gipfel, 18000 Hm – weitwandern so nah!

Leitung Catia Brunnenmeister
Anforderung T4 / anspruchsvoll
Anmeldeschluss Donnerstag, 15. April
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Alpinwandern Sonntag, 18. April F | K | J | A | S

 Via Glaralpina+
 230 km, 20 Gipfel, 18000 Hm – weitwandern so nah!

Leitung Catia Brunnenmeister
Anforderung T4 / anspruchsvoll
Anmeldeschluss Donnerstag, 15. April

Bergwandern Dienstag, 20. April –Donnerstag, 22. April F | K | J | A | S

 Sonnenuntergang über dem Bodensee
 Kurze Wanderung auf den Staufen (ob Dornbirn)

Leitung Martin Müller
Anforderung T3 / leicht / ↑ ca. 1.00 h ↓ ca. 0.45 h / ↑ ↓ 320 m 
Anmeldeschluss Samstag, 17. April
Auskunft Infoblatt sobald klar ist, welcher Abend es sein wird.
Details Anfahrt mit dem Auto nach Schuttannen ob Hohenems. In etwa 1 h über 

den Grat (T3) oder dem Normalweg (je nach Bedingungen) auf den Staufen. 
Geniessen des wunderschönen Sonnenuntergangs. Danach über den 
Normalweg zurück zum Parkplatz. 
Am Sonntag wird entschieden, an welchem Abend (Di, Mi oder Do) die 
Wanderung stattfindet.

Wandern Dienstag, 20. April F | K | J | A | S

 Hugenotten und Waldenserpfade im 
Berner Seeland

 Weg der Glaubensflüchtlinge nach Norden

Leitung Lotti Liggenstorfer Bühlmann
Anforderung T1 / leicht / ca. 4 ½ h
Anmeldeschluss Donnerstag, 15. April
Auskunft am Vortag 18 –19 Uhr, 079 332 59 04
Details Die Altstadt Aarberg, den historischen Verkehrsknotenpunkt zu Wasser 

und zu Land, besichtigen wir und wandern 14 km der Alten Aare entlang 
nach Lyss bis Dotzigen.
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Wandern Mittwoch, 21. April F | K | J | A | S

 Mittwochwanderung Diepoldsauer 
Rheinschleife

 Wanderpfad an der Landesgrenze

Leitung Ida Holenstein
Anforderung T1 / leicht / ca. 2½ h
Anmeldeschluss Montag, 19. April
Auskunft E-Mail am Vortag, 071 311 33 63 / 077 472 60 20
Details Wanderung zum alten Rhein. Gemütlich dem ruhigen Ufer entlang 

gehend wechseln wir nach dem Zoll auf die Vorarlberger Seite und folgen dem 
Pfad bis zum Rastplatz Rohr. Nach der Mittagsrast zurück nach Diepoldsau.

Wandern Donnerstag, 22. April F | K | J | A| S

 Eine frühe Blueschtwanderung 
im Thurgau

Leitung Johannes Gauglhofer

Was hat ein Auto mit 
unserer Energiezukunft 
zu tun?

Mit gazenergie wird Alltägliches  
Teil der Energiezukunft. Erfahren Sie 
mehr auf gazenergie.ch

Je mehr man darüber weiss, 
desto mehr macht es Sinn.
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Alle Infos und Anmeldung: https://programm.sac-stgallen.ch/

Anforderung T1 / leicht / 5 h / ↑↓ 270 Hm
Anmeldeschluss Mittwoch, 21. April
Auskunft per E-Mail am Vortag
Details Leichte Wanderung von Kreuzlingen Hafen nach Kesswil, via Lengwil, 

Schönenbaumgarten und Güttingen. Mittagessen aus dem Rucksack. 
Maximale Teilnehmerzahl gemäss aktuellen Corona-Regeln.

Velo- / Biketour Freitag, 23. April F | K | J | A| S

 E-Bike Bluescht-Tour
 Auf hübschen Weglein durch Obstgarten, Wald und Wiesen

Leitung Hetti Werker
Anforderung S1 / leicht, ca. 960 Hm, ca. 60 Km
Anmeldeschluss Donnerstag, 22. April
Auskunft Tel. 071 222 75 58, Mob. 078 600 55 48 (nur auf Tour). E-Mail am Vortag
Details Via Wittenbach, Dottenwil, Lömmenschwil, Balgen, Mittelberg erreichen 

wir Steinebrunn. Weiter via Hagenwil, Schocherswil, Buchackern nach 
Zihlschlacht. Bei Leutswil über den Sitter, dann steil hoch nach Gottshaus, 
Mooshueb, Waldkirch und mit einer weiteren Steigung nach dem Hoh-
fi rstgebiet Von dort treffen wir via Abtwil in St. Gallen ein, Endstation. Das 
Tempo wird gemütlich sein, mit genügend Zeit zum Fotografi eren

Bergwandern Samstag, 24. April F | K | J | A| S

 Um Malbun
 Je nach Verhältnisse mit oder ohne Schnee um Malbun (FL)

Leitung Martin Müller
Anforderung T4 / mittel / ↑ ca. 3 – 4 h ↓ ca. 2 – 3 h / ↑ ↓ ca. 700 – 1000 Hm 
Anmeldeschluss Montag, 19. April
Auskunft Infoblatt ca. 1 Woche vor Tour
Details Anfahrt nach Malbun. Augstenberg (800 Hm) oder Schönberg (500 Hm), 

je nach Bedingungen und Schneedecke: Mit oder ohne Schneeschuhe, 
mit oder ohne Zusatzschlaufe!

Skihochtour Samstag, 24. April – Sonntag, 25. April F | K | J| A | S

 Tourenleitertour
 Traditionelle Tour der Jugend-Leiter

Leitung Urs Graf
Anforderung S / anspruchsvoll
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Anmeldeschluss Freitag, 23. April
Details Auf der diesjährigen Jugend Leitertour solls auf eine Skihochtour gehen. 

Ob nah oder fern, bekannt oder unbekannt, hoch oder tief, Hauptsache wir 
haben ein tolles Wochenende zusammen. Spezielle Tourenwünsche sind 
sehr willkommen!

Wandern Dienstag, 27. April F | K | J | A | S

 Rheintaler Höhenweg:  
Berneck – Wartensee

 Frühlingswanderung mit Sicht ins 3-Länder-Eck 

Leitung Ida Holenstein
Anforderung T1 / leicht / 5½ h / ↑750 Hm ↓600 Hm
Anmeldeschluss Sonntag, 25. April
Auskunft E-Mail am Vortag
Details Vom Dorf Berneck wandern wir durch die Reben hindurch auf den  

Höhenweg und erreichen via Meldegg und Gletschermühle die Burgruine 
Grimmenstein.Durch Wald und Wiesen geniessen wir die Aussicht bis  
zur Station Wartensee.

Bergwandern Mittwoch, 28. April F | K | J | A | S

 Amselspitz-Furggelestock
 Aussichtsreiche Frühlingswanderung

Leitung Dorothea Boesch-Pankow
Anforderung T2 / mittel / 6 h / ↑1100 Hm ↓930 Hm 
Anmeldeschluss Montag, 26. April
Auskunft Infomail 2 Tage vor der Tour
Details Von Einsiedeln / Wäni ca. 600 Hm hinauf zum Amselspitz, weiter dem  

Höhenweg entlang über Moorgebiete und Alpweiden bis Furggele (und ev. 
bis zum Furggelestock), über Riedwiesen (Orchideen) hinunter nach Brunni.

Velo- / Biketour Donnerstag, 29. April F | K | J | A | S

 Velotour in den Frühling: St. Gallen - Ermatingen

Leitung Thomas Angehrn
Anforderung S1 / mittel  / ca. 6 h; 57 km / ↑ 620 Hm  / ↓900 Hm
Anmeldeschluss Dienstag, 27. April
Auskunft Infoblatt per Mail
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96 Jahre
Tilman-Deelen Maryke, 16.03.25
St.Michielsgestelseweg 1c, 
5261 NH Vught (N.b.)

95 Jahre
Schmid Ernst, 14.03.26
Hautetenstrasse 1708, 9062 Lustmühle

94 Jahre
Herzog Kurt, 04.03.27
Suravastrasse 4, 9630 Wattwil
Herzig Maya, 04.04.27
Speicherstrasse 8 a, 9053 Teufen AR
Steiger Elisabeth, 13.04.27
Aeplistrasse 11, 9008 St. Gallen

91 Jahre
Oertle Max, 09.03.30
Ludwigstrasse 4, 9010 St. Gallen

90 Jahre
Hohl Walter, 20.04.31
Wettersbüelweg 30, 9053 Teufen AR

85 Jahre
Brändle Werner, 08.03.36
Ringelbergstrasse 14
A, 9000 St. Gallen
Ruf-Aepli Josef, 12.03.36
Vogelherdstrasse 24a, 9016 St. Gallen
Faller Liselotte, 04.04.36
Allenbergstrasse 25, 8712 Stäfa
Müller-Bernhard Walter, 12.04.36
Eggstrasse 4, 9242 Oberuzwil
Lautenschlager Bruno, 14.04.36
Chemin des Eaux-Vives 11, 
1752 Villars-sur-Glâne
Geiger Arnold, 28.04.36
Nollisweid 5, 9050 Appenzell

80 Jahre
Graf Ruth, 03.03.41
Höhenweg 7A, 9000 St. Gallen
Knöpfel-Dütschler Peter, 05.03.41
Habersack 16, 9305 Berg SG
Zwyssig Othmar, 11.03.41
Dietlistrasse 17, 9000 St. Gallen
Schmid-Weiss Gertrud, 14.03.41
Sägli 4, 9043 Trogen
Hänggeli Ursula, 20.03.41
äussere Hintergasse 10, 8353 Elgg
Wäger Nikolaus, 28.03.41
Schneebergstrasse 46, 9000 St. Gallen
Hubler Ernst, 07.04.41
Wenigerstrasse 4, 9011 St. Gallen
Stadler Ernst, 17.04.41
Rübisbachstrasse 68, 8302 Kloten

75 Jahre
Biegger Martin, 14.03.46
Glaernischweg 14, 8604 Volketswil
Räss Johann, 22.03.46
Rosenaustrasse 17, 9200 Gossau SG
Kruker Robert, 25.03.46
Ausserdorfstr. 24a, 8052 Zürich
Zogg Hans, 27.03.46
Rosengartenstrasse 27, 9000 St. Gallen
Ammann Bernhard, 12.04.46
Lindenstrasse 169 a, 9016 St. Gallen
Hangartner Annelies, 13.04.46
Schönaustrasse 35, 8722 Kaltbrunn

Geburtstage März / April
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70 Jahre
Helbling Guido, 02.03.51 
Ob. Rebrainstr. 27 A, 9213 Hauptwil
Kraft Gerhard, 08.03.51 
Loobachweg 4, 9204 Andwil SG
Schmid Fortunat, 09.03.51 
Heinrich Federer-Strasse 10, 8038 Zürich
Kettner Harald, 10.03.51 
Wiler Strasse 64, 9536 Schwarzenbach SG
Inauen Hans, 18.03.51 
Lehnstr. 32, 9050 Appenzell
Brunner Gauglhofer Edith, 02.04.51 
Fähnerenstrasse 5, 9000 St. Gallen
Schwardt Sonja, 08.04.51 
Täschenstrasse 4, 9410 Heiden
Meyer Veronika, 25.04.51 
Unterstrasse 58, 9000 St. Gallen

65 Jahre
Diethelm Doris, 18.03.56 
Schwantlernegg 14, 9056 Gais
Rostetter-Pfister Susanne, 20.03.56 
Tetznerstrasse 18, 9011 St. Gallen
Weder Gerda, 22.03.56 
Meienbergstrasse 10, 9000 St. Gallen
Widmer Erich, 28.03.56 
Rüti 1065, 9053 Teufen

Herzliche Gratulation
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Achermann Stefan, 8400 Winterthur
Brunner Corina, 9014 St. Gallen
Brunner Elena, 9014 St. Gallen
Brunner Timon, 9014 St. Gallen
Brunner Yara, 9014 St. Gallen
Cozzio Tobias, 9012 St. Gallen
Dimitrikakis Christos, 9000 St. Gallen
Ebneter  Sabrina, 9030 Abtwil
Eigenmann Jessica, 9012 St. Gallen
Fuchs Moritz, 9016 St. Gallen
Fuchs Nils, 9016 St. Gallen
Fuchs Simon, 9016 St. Gallen
Gögele  Christian, 9016 St. Gallen
Graf Sabrina, 9000 St. Gallen
Haas Edeltraud, 9000 St. Gallen
Hasler  Sabrina, 9063 Stein AR
Hechelhammer Lukas, 9000 St. Gallen
Heeb Roman, 9012 St. Gallen
Hempfing Till, 9000 St. Gallen
Huber Michael, 9000 St. Gallen
Hügli David, 9010 St. Gallen
Imper Diana, 9042 Speicher
Inauen  Lukas, 9063 Stein AR
Jäger Anna, 9000 St. Gallen
Kaufmann Fabienne,  
9404 Rorschacherberg
Khodaei Yasher, 9400 Rorschach
Kloke Arne, 9000 St. Gallen
Kludt Stefan, 9008 St Gallen
Kolwe  Dorothea, DE-87480 Weitnau
Lauterer  Lukas, 9450 Altstätten
Liebi Marianne, 9014 St. Gallen
Löpfe  René, 9230 Flawil
Mathis Yvonne, 9473 Gams
Mettler  Martin, 8570 Weinfelden
Prechtl  Alexandra, 9011 St. Gallen
Raber  Christian, 9486 Schaanwald
Ranieli Roberto, 9000 St. Gallen
Romer Marline, 9010 St. Gallen
Schiller Flora, 9041 Speicher
Schiller Nesa, 9042 Speicher
Schlumpf Marianne,  
9404 Rorschacherberg

Steiner Christoph, 9320 Arbon
Steiner Jael, 9320 Arbon
Steiner Marlon, 9320 Arbon
Steiner Meret, 9320 Arbon
Ulmann Anja, 9054 Haslen
Walti Dominik, 8708 Männedorf
Wehrli Tim, 8638 Goldingen

Herzlich willkommen

Neueintritte Dezember / Januar
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Danke, Lilly

Lilly Jetzer, Tourenleiterin Senioren, ist am 
6. Januar 2021 nach schwerer Krankheit im 
Alter von 71 Jahren gestorben.

Dein unverkennbarer Glarner Dialekt hat es 
verraten: Du bist nahe den Bergen aufgewach-
sen. Da wurde der Grundstein deiner Leiden-
schaft für die Berge gelegt. So war es nicht 
schwierig, dich nach einer längeren Familien-
pause wieder in die Berge zu entführen.

2006 bist du in den SAC eingetreten, 2010 und 
2013 hast du erfolgreich Leiterausbildungen 
absolviert. Du wurdest Allrounderin: Skitou-
ren (du warst eine talentierte Skifahrerin), Bergwandern, Alpinwandern, Hoch-
touren, Klettern. Als vielseitige Alpinistin hast du dich in allen Disziplinen stetig 
weitergebildet.

Unzählige Senioren-Touren hast du geleitet, immer sorgfältig vorbereitet, moti-
viert, verantwortungsvoll und liebenswürdig. Als Teilnehmerin warst du in allen 
Tourengruppen eine Bereicherung. Nach seiner Pensionierung war auch Jean-
Pierre auf vielen Bergtouren dabei.

Und dann, vor wenigen Jahren, hat dich eine heimtückische Erkrankung wieder 
eingeholt. Du hast aber gekämpft, dich nie beklagt und hast dich weiterhin im 
SAC engagiert. Die bewundernswerte Kraft dazu hast du wohl in deinen gelieb-
ten Bergen geschöpft. Noch 2020 hast du mehrere Touren geleitet, die letzte am 
27. Oktober 2020.

Nicht nur habe ich mit dir eine liebe Freundin verloren, wir alle werden dich als 
beliebte Tourenleiterin und begeisterte Bergkameradin vermissen.

Sobald es die Corona Situation zulässt, werden wir zu einer Wanderung zum Ge-
denken an Lilly einladen.

Edith Brunner Gauglhofer

Clubleben / Mitteilungen
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Clubheim Fälensee

Die aktuellsten Informationen rund um 
die Benützung des Clubheims sind auf der 
Homepage zu fi nden. 

Silvrettahütte
Saisonstart am 13. Februar 2021

Wir freuen uns, euch ab dem 13. Februar 
wieder auf der Silvrettahütte SAC begrüs-
sen zu dürfen. Für euer Wohl werden in 
der Wintersaison 2021 Angela, Sonja und 
Hüttenwart Marco zuständig sein. Es freut 
uns, dass wir mit Angela und Sonja bereits 
ein eingespieltes Team einsetzen dürfen. 

Bitte beachtet bei eurer Planung das Co-
vid-19 Schutzkonzept. 

210157_SAC_CN_2/21.indd   66210157_SAC_CN_2/21.indd   66 09.02.21   08:2909.02.21   08:29



66 | 67

In der Schweiz verletzen sich jährlich mehr Menschen 
bei Stolperunfällen als bei Autounfällen.

In der Schweiz erleiden jährlich rund 295 000 Menschen einen Stolper- 
oder Sturzunfall. Oft mit fatalen Folgen. Viele dieser Unfälle liessen sich 
mit wenig Aufwand vermeiden: Beseitigen Sie Stolperfallen und benut-
zen Sie auf Treppen den Handlauf. Konzentrieren Sie sich auf den Weg 
und nicht auf Ihr Handy oder die Zeitung. Weitere Präventionstipps fin-
den Sie auf www.stolpern.ch.
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Filiale St. Gallen 
Breitfeldstrasse 13
9015 St. Gallen 
071 314 00 33
baechli-bergsport.ch

Bergabenteuer beginnen bei uns. Beratung durch begeisterte 
Bergsportler, faire Preise und erstklassiger Service für deine  
Ausrüstung. Wir leben Bergsport.

FÜR PULVERSCHNEE
UND ERSTE LINIEN
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